
ПАВЛО ЛУШИН

01

Презумпція розвитку: 
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оригінальна теорія особистісних змінювань
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Психолог�чна практика
Практикуючий психолог і психотерапевт з багаторічним досвідом дослідницької,
консультативної роботи та психотерапії
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Психологія особистісних змінювань, посттравматичного розвитку та зростання,
екопсихоімунологія, соціально-психологічний імунітет, самоорганізація систем, екоцентрована
психологічна фасилітація.
Автор понад 300 наукових публікацій, у т.ч. 12 монографій, 35 науково-популярних, навчальних
видань про допомогу людям у складних життєвих ситуаціях.
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Сучасн� тенденц�ї психолог�чної
допомоги та нел�н�йн�сть
посттравматичного зростання: 
Україна - США

Особливост� сучасної допомоги
екофасил�татора: швидк�сть,
еколог�чн�сть, нел�н�йн�сть �
перспек тивн�сть

МК

Як виживаємо, коли все звичне
руйнується?

Освітній проєкт  
“Образ майбутнього
психологічної допомоги:
екофасилітативна перспектива” 
2023-2024
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КРАЇНИ ПЕРЕБУВАННЯ УЧАСНИКІВ
n=506 осіб, %



Результати навчання:
поглиблено знання про екофасилітацію як українську модальність психологічної допомоги та
консультування;
сформовано уявлення про варіативність індивідуальних траєкторій розвитку особистості в мінливих
життєвих ситуаціях;
ознайомлено з формами групової динаміки в умовах невизначеності та смислового хаосу;
розвинуто екофасилітативну компетентність в роботі з клієнтами;
удосконалено навички професійної рефлексії, оцінки професійної компетентності.

Супервізійний курс
“Екофасилітативна підтримка
професіонала:
інтервізія, супервізія,
індивідуалізована психологічна
допомога”
2022-2023, 2023-2024



ТЕМАТИЧНІ ОРІЄНТИРИ ДИСКУСЇЙ:
Як вижити у військовій реальності?
Як допомагати країні, собі, близьким і далеким?
Військово-психологічні феномени, особистісні та
громадянські диспозиції.
Про соціально-психологічний імунітет, "щеплення" від
страхів, жагу до перемоги та справедливості.
У пошуках сенсів-рятівників...
Кроскультуральна, міжнародна ресурсність і підтримка.
Суб’єктивні перспективи та образ майбутнього...

Міжнародний дискусійний клуб
PsyDetox
2020-2024
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