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ГЕРАЩЕНКО
 ОКСАНА ОЛЕКСАНДРІВНА

 
 

Директор закладу
дошкільної освіти №22 
м.Коростеня Житомирської області

         Я не знаю, якою буду за мить, чи буду 
взагалі, однак – писатиму, говоритиму мовою 
свого роду, щоби почули ті, кому дано. І впевнена 
в тому, що нізащо в світі не зречуся цінності 
старих батьківських дзиґарів як символу фіксації 
мого щастя, свободи волі, права вибору бути 
частиною УКРАЇНИ!



БАЗАЄВ
 ОЛЕКСІЙ ДМИТРОВИЧ

 

 
 

Практичний психолог 
Коростенського міського ліцею 
№4 Житомирської області

       Ми повинні перемогти страх, емоційне 
вигорання, подолати неймовірну кількість 
болю та негативних емоцій, зневіру, 
перетворити сили ненависті на силу 
відродження, «перекувати мечі на рала», 
насамперед, у собі самих. 



ЗАЙЧЕНКО 
ОКСАНА ВІТАЛІЇВНА

 

 
 

Практичний психолог 
Малозубівщинського ліцею 
Коростенської міської ради 
Житомирської області

       Загалом, я бачу себе в новій реальності як 
людину, яка готова прийняти виклики, 
допомогти іншим, бути активною і 
відповідальною. 
       Я вірю, що якщо кожна людина буде 
працювати на благо інших та світу загалом, 
то ми зможемо створити  кращу та 
щасливішу реальність для всіх.



КОРСУН 
ГАЛИНА ДАНИЛІВНА

 

 
 

Практичний психолог 
Коростенського міського ліцею 
№12 Житомирської області

       Я бачу себе в новій реальності після війни, 
як активного учасника суспільного життя, 
який працює заради миру, сприяє відновленню 
економіки та соціального розвитку, забезпечує 
екологічну сталість та підтримує фізичне та 
психічне здоров'я населення. 

 



КОСТЕНКО
НАТАЛІЯ ВІКТОРІВНА

 
 

Практичний психолог 
Коростенського міського ліцею 
№8 Житомирської області

         Тож «інший» світ буде справді іншим: він 
буде абсолютною протилежністю тому світу, 
до якого усі ми звикли. Відсутність жорстокості 
та агресії, апатії та егоїзму, і, звичайно, любов, 
добро та гармонія – усе це буде робити новий 
світ таким, яким усі ми хочемо його бачити. 



ЯЩЕНКО 
ОЛЬГА ВАЛЕНТИНІВНА

 
 

Соціальний педагог 
Коростенського міського ліцею 
№8 Житомирської області

        Я – громадянка України. Із гордістю кажу 
про це. На жаль, я не пророк, і не можу сказати, 
коли закінчиться війна.  Але можу сказати одне: 
я ніколи не буду такою, як раніше. Та це і 
стосується не тільки мене, напевно, ми всі, – 
українці, будемо вже іншими. 



СКУРАТІВСЬКА 
НАТАЛІЯ СЕРГІЇВНА

 
 

Практичний психолог
 закладу дошкільної освіти №20 
м.Коростеня Житомирської 
області
 

       Я хочу вбирати у себе лише найкращі 
наслідки змін та зростати як особистість і 
фахівець. У новому світі планую бачити себе 
людиною, яка живе у гармонії із собою та 
адаптується до зовнішнього середовища, 
завдячуючи отриманим у навчанні засобам.



БОНДАРЧУК 
ВІТА АНАТОЛІЇВНА

 
 

Соціальний педагог 
Коростенського міського ліцею 
№4 Житомирської області

           Ситуація, у якій ми всі сьогодні опинилися, 
не є типовою. Через індивідуальні особливості 
психіки кожна людина реагує на стрес, 
пов’язаний із війною, по-своєму. Тому важливо 
розуміти себе, відстежувати свої стани та 
вміти їх контролювати.



ГЕРАЙМОВИЧ
ЯНА ОЛЕКСАНДРІВНА

 
 

Соціальний педагог
Малозубівщинського ліцею 
Коростенської  міської ради
Житомирської області 

       Саме тоді, коли я почала цінувати кожну 
мить, до мене прийшло розуміння, що саме я 
б хотіла змінити в собі, в своєму домі, в 
особистому житті. Багато речей стали 
взагалі неважливими, відійшли на другий 
план, або і взагалі захотілось їх викреслити зі 
свого життя. 



ЯРМОЛЕНКО 
ВІКТОРІЯ ОЛЕКСАНДРІВНА

 
 

         У сучасних умовах я спиратимусь на наступні 
аспекти в освітньому процесі: психологічна 
підтримка та спілкування; уникнення 
негативних оцінок та великих за обсягом 
домашніх завдань, а натомість - створення для 
учнів ситуації успіху, позитивної мотивації. 

Асистент вчителя 
Коростенського міського ліцею 
№4 Житомирської області



ЗАБОЛОТНА 
ОЛЬГА МИКОЛАЇВНА

 
 

Практичний психолог 
Коростенського міського ліцею 
№13 Житомирської області

       Сміливо та без упереджень можу 
стверджувати, що і в новій реальності  я хочу,   
можу і буду  намагатися розвивати у дітей 
кращі людські якості.  А саме:  виховувати віру в 
прекрасне майбутнє, укріплювати надію на мир 
та спокій, плекати любов до ближнього, 
вчитиму їх залишатися людьми в будь-якій 
ситуації. І, звісно, завжди вірити тільки в добро. 



ГИЛЮК 
 ДАРИНА МИКОЛАЇВНА

 
 

Заступник директора з виховної 
роботи  
Коростенського міського ліцею 
№9 Житомирської області

        Але дівчина вже навчилася справлятися зі 
страхом усередині себе. Ковток свіжозвареної 
кави, чисте як сльоза небо, спокій у її душі, – це все 
її нова реальність. Там вона успішна, 
вмотивована, продуктивна…  Вона – щаслива!
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