
ПРОГРАМА ІІ ВЕБІНАРУ 

із серії Міжнародних вебінарів (Україна-Польща-Ізраїль) 

«ПСИХОЛОГІЧНЕ ЗДОРОВ’Я ОСОБИСТОСТІ В УМОВАХ ВІЙНИ І 

ПОВОЄННИЙ ЧАС» 

Основна проблема для обговорення: 

Дитяча травма війни: індикатори та умови подолання. Хібукі-терапія як 

засіб підтримки та відновлення психологічного здоров’я дитини 

 

Автори/спікери:  

Дафна МАКСИМОВ ШАРОН, освітній психолог, міжнародний експерт з роботи 

з травмою та посттравмою у дітей та підлітків, Керівник міжнародного проєкту 

Хібукі-терапія, керівник Благодійних реабілітаційних центрів допомоги дітям та 

сім'ї KinderVelt, здобувач PhD з психології кафедри ПУ ЦІПО ДЗВО «УМО» 

(Ізраїль) 

Установи-організатори та співорганізатори: Центральний інститут 

післядипломної освіти ДЗВО «Університет менеджменту освіти» НАПН 

України; Інститут психології імені Г. С. Костюка НАПН України; Вища школа 

HUMANITAS, Польща; Благодійний реабілітаційний центр допомоги дітям та 

сім'ї KINDERVELT, Ізраїль; Українська асоціація організаційних психологів та 

психологів праці; Український відкритий університет післядипломної освіти, 

Україна 

Дата проведення: 28 березня 2023 р. 

Термін проведення: 14:00 – 16:50 (вказати початок та закінчення заходу) 

Віртуальна платформа, на якій відбуватиметься захід, посилання: 

Конференція Zoom:  

https://us02web.zoom.us/j/88024688606?pwd=eXZxdkMvcnNoMVU2SklNb085R0p

HQT09 

Компетентність/компетентності, що зазначаються в документі про підвищення 

кваліфікації як результат опанування програми вебінару: 

психологічна компетентність щодо підтримки та відновлення психологічного 

здоров’я особистості дитини у складних умовах сьогодення засобами Хібукі-

терапії 

Обсяг програми: 0,2 кредитів ЄКТС / 6 год. 

Форма підсумкового контролю: виконання завдань/вправ, обговорення питань 

тощо з рефлексії та зворотного зв’язку за допомогою інструментарію 

платформи (загального чату) в режимі реального часу. 

Документ, який видається по завершенні вебінару: сертифікат про підвищення 

кваліфікації 

https://us02web.zoom.us/j/88024688606?pwd=eXZxdkMvcnNoMVU2SklNb085R0pHQT09
https://us02web.zoom.us/j/88024688606?pwd=eXZxdkMvcnNoMVU2SklNb085R0pHQT09


 

Питання, які розглядаються  

1. Вступ, вітання учасників вебінару. 

2. Дитяча травма війни: індикатори та умови подолання. 

3. Переживання психічної травми дітьми під час війни. 

4. Хібукі-терапія як засіб підтримки та відновлення психологічного здоров’я. 

5. Практика використання Хібукі-терапії зі зниження посттравматичних реакцій 

і стресу серед дітей, що постраждали внаслідок війни. 

6. Рефлексія та зворотний зв'язок. Підведення підсумків. 

 

Схвалено на засіданні кафедри психології управління 

Протокол № 7 від 07 березня 2023 р. 

Зав. кафедри __________________   О. І. Бондарчук 
                                                          (підпис)                          (ім’я та прізвище) 

 


