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1. Onuc HABYAJBLHOI AUCLHHILTIHA

Xapaxkmepucmura HAgUANbHOT
N Tany3s 3nans, Hanpamu .
Haiimenysanns . . oucyuninu
. ni020MOBKU, 0CBIMHbO-
NOKA3HUKIE syl 3a04Ha hopma
Keaihikayiitnuii pisens
HABUAHHS
o . I'anysb 3HaHB: Bubipkosa
KlﬂbKIFTb KPEAUTIB, | (5 CouianbHi Ta MOBEAIHKOBI (3a BLOOPOM CTyIeHTa)
BiAMOBITHUX HayKH —
ECTS -3 Pik miaroroBKH _
. . | 2-i
CrneuiajbHICTD:
. CemecTp
053 Ilcuxounoris
Crueniaizamis: 2-H
Icuxonoris
Jexmii
3aranpbHa KiIbKiCTH | 6
roqun — 90 IpakTuyHi 3aH9TTS
PiBenb BuIIOL OCBiTH: | 6
Apyruit (MaricTepChbKHii) Camocriiina po6ora
| 78
InguBinyanbHi 3aB1aHHSA
Bua KoHTpOJII0 — 3a5TiK

IHpumimka: cnisgionouienHs KilbKocmi 200un ayOumopHux 3ausims 00 CAMOCMINHOI ma
iHOUBIOYaNLHOI POOOMU CIIAHOBUMb!

. 07151 OenHOI hopmu Hasuanms

. 0151 3a04HOI hopmu Hasuanus — 11% : 89%.




2. MeTa Ta 3aBfjlaHHA HaBYa/lbHOI AUCLUMJTIHN

MeTO0t HaBYa/IbHOT AUCUUMNITIHU € (POPMYBAHHS TPEHEPCKOT KOMMETEHTHOCTI Y MalbyTHiX
MCUXONOrIB.

OCHOBHVMW 3aBAaHHAMW HaBYa1bHOT AUCUMUMNIIIHN €

- BMBYEHHS KOHLENTYa/lbHO-METOAO0MONYHUX 3acaf, TPEHIHIOBOI AisSIbHOCTI;

- PO3BUTOK MOTMBALINHOrO, 3HAHHEBOrO Ta MPAKTUKO-TEXHOMOrYHOIO KOMIMOHEHTIB
TPEHIHT0BOT AiNIbHOCTI;

- (bopMyBaHHS 3HaHb, YMiHb | HABUYOK A/19 YCMILWHOT peanisauii TPeHIHroBol AisbHOCTI;

- CTBOPEHHS eKOMNCUXOMONYHUX YMOB A/t CaMOMi3HaHHA Ta CaMOPO3BUTKY; BU3HAYEHHS
BNnacHoi cneuianisauii B TPEHIHroBIii Ais/IbHOCTI; OBOJIOAIHHA MPOMECIAHOI EeTUKOI TpeHepa;
onaHyBaHHS NPOECIAHOT IEKCUKM TPeHepa.

B pesynbTati BUBYEHHS AUCLUMNIHN CTYAEHT NOBUHEH

3HaTWN:

- ICTOpIO PO3BMTKY rpynoBux )opm NCUxXosorivyHOro BhauBY;

- Cyd4acHi rpynosi MeToAu NpaKTUYHOT NCUXONOTIT;

- MEeTOZO/Orit0 Ta TEXHOMOTIK0 TPEHIHTY;

- ICHYIOMI Knacuikauii Ta BUAN TPEHIHTOBUX TPy,

- 0CO6/IMBOCTI MCUXOAMHAMIKN TPEHIHrOBOI rpynu;

- 0C06/MBOCTI OCOBUCTICHOT AMHAMIKMN YYaCHMUKA TPEHIHTY;

- cthepu 3acTOCYBaHHSA rpynoBmx opm poboTu;

- EKOMCWUXO/OriYHI Ta eTUYHI NPUHLMNN AiSNbHOCTI TPeHepa,;

- OCHOBM camMoaKTyanisauil Ta camoperynsuii TpeHepa;

YMITW:

- po3pobNATM TPEHIHIOBI NMPOrpaMmn Pi3HOro CrpsaMyBaHHS;

- peanizoByBaTW TPEHIHIOBI Mporpamu B pi3HUX cdepax AiANbHOCTI MOAVHY;

- pOo3pobMTN METOAMYHI Ta PO3AATKOBI MaTtepiasiv 0 TPEHIHTY;

- BMBYaTK NOTpeby Ta pearysaTh Ha aKTyaslbHi 3annTW yYaCHWKIB rpynu;

- OUiHIOBaTN e)eKTUBHICTb TPEHIHTY;

- 34iACHIOBaTU PeqIEKCMBHUIA aHani3 BAACHOI AiSNIbHOCTI Y PO/ BeAy4YOro TPEHIHroBol
rpynw;

- AOTpUMYBaTUCA NPOGECIAHMX eTUYHMX NPUHLMMIB Yy POBOTI TPEHEPa;

- MOfentoBaTW BMlaCHY TPAEKTOPIKO PO3BUTKY TPEHEPCbKOI KOMMETEHTHOCTI  LUIAXOM
yyacTi B TPEHIHIOBUX rpynax, cynepsisii Ta iHTEpBI3iT BNacHOI po60Tu TOLLIO.

3. Tporpama HaBYa/IbHOT ANCUMUMIHN

3micToBMin Moaynb 1. MeToAonoriyHi 3acagy TPEHIHroBOI AisIbHOCTI.

Tema 1. TICUXONOFIYHWIA TPEHIHI: ICTOPISt PO3BUTKY, KOHUENTYyasbHi iAel, K/I40Bi
MOHATTA.

IcTopia  po3BUTKY Ta CTaHOB/IEHHA TPYMOBMX  METOAIB  MCUMXOMOrIYHOT  po6oTw.
Xapaktepuctuka T-rpyn, rpyn 3yctpidei. CreumdivHi pucy Ta OCHOBHI NapagurMy TPEHIHTy.
KoHuenTyanbHi  nnatopmmy  TPeHiHry:  ncuxoAuvHaMiyHa,  MOBefiHKOBA,  KOrHITMBHA,
eK3eCTEHLINHO-TYMaHICTUYHa, MOCTMOAEPHICTCbKA, iHTerpanbHa. [lepeBar Ta  HEAONiKK
3aCTOCYBaHHA  PI3HUX  NIAXOAIB B MCUXOMOriYHOMY  TpeHiHry. Cy6’ekTHa napagurma
MCUXO/OriYHOro TpeHiHry. Cy4yacHa NCKXO0NorivyHa MpakT1Ka Ta posib NCUXOSOriYHOro TPEHIHTY B
HiiA.

Tema 2. TpeHiHT B cucTeMi MeTOAIB NPaKTUYHOT NCUXOOTIT.

MCUXONOTiYHMUIA TPEHIHT AK OAMH i3 aKTUBHMX METOAIB HaBuaHHS. Cdepn 3acTOCyBaHHS
MCMXO/IOTiYHOro TpeHiHry. MepeBarn rpynosux opm po60oTH. PO3BUTOK CaMOCBIAOMOCTI SiK MeTa
TPeHiHry. CneumndiyuHi pucy TpeHIHry. ATpUBYTU TPeHIHTY. TPeHIHT AK (popma rpynoBoro Bri/vBY.



CriBBIIHOIIEHHSI TOHSTH «TPYIOBAa NCHXOTEPAIlissy, «IPYINOBAa ICUXOKOPEKLis», «TPYNOBHHA
TPEHIHT.

Tema 3. Knacudgikanisa TpeHiris.

Buny, 1, 3aBgaHHs ncuxosoriyHux TpeHiHriB. Kpurepii ix knacudikarii. XapakTepucTika
TPEHIHTrOBOI rpyny. Tunu TpeHI HroBUX rpym. KpI/ITepil' kiacudikanii TpeHiHroBUX rpym. Bigkpura 1
3aKkpuTa TpeHiHrosa rpyna. L{imi, 3amaul TPeHIHrOBUX TPy, NPUHLUNH iX GopMmyBaHHSI. Meromu
nobopy yLIaCHI/IKlB I'OoMOreHHICTh 1 FeTepOreHHICTh TPEHIHrOBUX Ipym. AKICHMH Ta KiJbKiCHHN
CKJIaJ] TPEHIHTOBHUX T'PYIL.

Tema 4. [lcuxoanHaMika TPeHIHro0BOI rpymnu.

3aranbHi ySBIGHHA TNPO CTadii PO3BUTKY TIPynmu B TpPeHIHTy. TpeHiHroma rpyma sk
KOJeKTUBHUH Ccy0’exT. KimrodoBi O3HAakM Ta JUHAMIKa PO3BHTKY KOJIGKTUBHOTO Cy0’€KTa
TpeHiHroBoi B3aemoxii. Cramii pO3BUTKY TpEHIHroBoi rpymu. POpMH yHIpaBiiHHA TPYIOBOIO
IUHAMIKOIO (AMPEKTHBHA, HENUPEKTHBHA, (acimiTaTtuBHa). ['pynu 31 CHIOHTAHHOK 1 KEPOBAHOIO
auHaMikor. PeHOMEeHH IpynoBoi AMHAMIKH Ta iX ypaxyBaHHs B PI3HUX BHIAX TPEHIHTIB. I pynosa
Hanpyra. I'pynosa exnicts. [ToHSTTS mpo rpymnoBy 3ryproBadicTe. I'pynosi Hopmu. OcoOucticHa
OUHAMIKa yYaCHUKA TPEHIHTY.

Imicmosuit modyns 2. OpraizauiiiHO-MeTOAHYHMI, EKONCUXOJIOTIYHMI Ta eTHYHUIi
ACMEKTH TPEHIHr0BOI AisJIbHOCTIL

Tema S. MeToauKa miATOTOBKH TA NPOBeJeHHI TPEeHIHTY.

[InanyBaHHs Ta MAroToBKa TpeHiHry. [lmaHOBWH, cLieHapHUI, MOIYJIbHHUHA, NPOEKTHUH,
MOJIEJIbHUN MPOCTOPOBUI Ta MPOLECYaIbHUN MAX0AN A0 (GOPMYyBaHHS MAKPOCTPYKTYPH TPEHIHTY.
CroHTaHHWH, acOLaTUBHUHN, TEXHOJOTIYHUN MiAXOAW OO CTBOPeHHs TpeHiHry. OcobnmBocTi
yKJagaHHs TpeHiHroBoi mnporpamu. CTpykTypa TpeHiHroBoi mnporpamu/3assartsa. OCHOBHI
YaCTHHW/€TAlld TPEHIHry: BCTYIIHA, OCHOBHAa Ta 3aBepmianbHa (peduexkcusHa) Jlorika
B32€MO3B 13Ky MIXK PI3HMMHU €TariaMy TPEHIHTY Ta BUAAMH pOOOTH, IX CYyMICHICTb, BIAIOBIIHICTD
eTary rpynoBoi IWHaMIKH. 3MICTOBE HAITOBHEHHS TPEHIHTY. bropkeT vacy.

Tema 6. MeToau, TeXHiKH, IHCTPYMEHTH ICUXOJIOTIYHOI0 TPEHiHTY.

3aranpHe YSBICHHS MPO METONU Ta TEXHIKH TpymnoBoi pobotu. CyTHICTH TPEHIHTOBHX
METO/IIB Ta TEXHIK. AKTHBHI Ta IHTEPAKTHBHI, BepOasbHI Ta HeBepOasbHi, 3arajJbHO TICHXOJIOTIYHI
Ta creuudivydi TpeHiHrosl meroan. Cneunmdika, mepeBard Ta HEAONIKH TPYIOBOI JUCKYCI,
TPEHIHTOBHUX BIIPAB, ITPOBUX METOMIB, MCUXOTIMHACTUKH, MPOEKTHBHUX METOMAIB, KEeHC-METOmy,
METOJIIB PO3BUTKY COLIAJbHOI MEpHemNiii, MeTOAIB TIJIECHO-OPIEHTOBAHO ICHUXOTEparii,
MEIUTATUBHUX TEXHIK, apT-Tepamii, My3u4HOi Tepamii. Meronu pobOTH 3 MHHYJIHMH,
aKTyaJbHUMH, TIependadyBaHuMU moaisiMu. Mertadopa sk IHCTPYMEHT IICHXO0JIOTa B TPEHIHTY.

Tema 7. OpranizauiiHuii acneKT NPoBeJIeHHs NCUXOJOTTYHUX TPEHIHTIB.

ITonepenHss miAroToBKa [0 OpraHizamii 1 TPOBEAEHHS IICHXOJOTIYHOIO TPEHIHTY.
Oprasnizaimiiiai acrmekTH KOMIUIEKTYBaHHsA TPyl 1 mposeneHHs 3aHATh. OpraHizauiliHi yMOBH Ta
MiCIle MPOBEACHHS ICUXOJOIYHOrO TpPeHIHry. llepiomudHiCTh TPEHIHTOBUX CeCiii 1 TPHUBAJICTh
Tpeniary. Omata ydacti. MaTepiaibHO-TEXHIYHE OCHAIUEHHS (YCTATKyBaHHs) ICHXOJIOTIHHOTO
TpeHIHryI0 BukopHucTaHHs TeXHIYHHUX 3ac001B y TPEHIHroB1i poboTi. BineositoMka Ha TpeHiHTY.

Tema 8. ExoncuxoJiorisi Ta eTHKA TPEHiHr0BoI AiAJILHOCTI.

Exoncuxonoriunuii cynpoBii y4yacHHMKIB TpeHiHry. OCHOBHI BUMOTH 1O Y4YacCHHKIB
NICUXOJIOTIYHOTO TpeHiHry. ETmka TpeHiHroBoi B3aemopii. PompoBmii posmopmin y rpymi, Horo
gyuHHUKA. OcHOBHI posi Ta (QyHkmii Tpenepa. CTWiIb KEpPIBHULTBA TPEHIHTOBOK TPYIOH.
HecrannmaptHi Ta Kpu3oBi cutyamii y TpeHiHry. MOHITOPUHT e€(eKTiB TPEeHIHTY. aKTyaJbHHX Ta
BIZICTPOUCHHX.

Tema 9. Ouinka epeKTHBHOCTI TPEHiHTY.

Ouinka edexkTuBHOCTI TpynmoBuxX (opMm mncuxojoridaol podotu. OuiHka epeKTHBHOCTI SIK
IHCTPYMEHT MOHITOPHUHIY, YOOCKOHAJEHHs Ta TpaHcopmanii TpeHIHropux mporpam. Kpurepii
OLIHKH TICHUXOJIOTIYHOro TpeHiHry. O4eBHIHI Ta KpPUTEplaibHI Pe3yNbTaTH TPeHIHry. Peduekcis
VYaCHHUKIB 1 TpeHepa sk 3aci0 omiHKu TpeHiHTy. [IcMXOmiarHOCTHYHI METOAHW OLIHIOBAHHS



e(EeKTUBHOCTI TpPEHIHTy. AHKETa VyYaCHHKA TPEHIHTy. AHali3 TICHUXOJOTIYHOTO TPEHIHTY.
CamoaHai3 TpeHePChKOI AlSITBHOCTI.

Imicmoeuit Mmooy 3. Ilcuxonoriuauii noprpet i npodeciiiHa KOMIETEHTHICTh TPeHepa B
CY4YaCHHX YMOBAaX.

Tema 10. CyuacHi Bumoru 10 npodecioHani3My Ta 0COOHCTOCTI TPeHepa.

OcobucricHnil Ta npodeciiHui MOPTPETH CYYacCHOTO TpeHepa. MUCIEHHs, CBITOIJIAM, €THKA
Tperepa. PO3BUTOK CaMOCBIIOMOCT! SIK YMOBA IiIBUIIEHHS MPOdeciiHOi KOMIETEHTHOCTI TpeHepa
B cy4acHUX ymoBax. [lomimMonmanbHicHUE miaxia y miarotosnl Tperepa. OcobmuBocti npodeciitHol
MIATOTOBKH TpeHepa B YKpaiHi: OCBiTa, JOCBI, BUMOTH A0 cepTudikarii Ta akpeautamii. ['anmy3esi
BUMOTH JI0 KBaJi(piKaLlil Ta KOMIIETEHTHOCTI TPEHEPA.

Tema 11. Ilcuxousoris cynmposoay iHAUBIAyaJbHOI TpaekTopii mnpodeciiiHoro
CTAHOBJIEHHS Ta PO3BUTKY TpeHepa.

Iarerpamis Ta audepenuianis 3micty, Gopm, €ramiB MATOTOBKH TpeHepa. BusHaueHHs 30H
HAOMIDKYOro Ta aKTyaJlbHOTO PO3BUTKY TpeHepa. lHamBimyanpHa auHamika mnpodeciiiHoro
CTAHOBJIEHHS Ta OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY TpeHepa. IHTepBi3iliHi Ta cymnepBsisiitHi ¢popmu pobOTH B
MATOTOBII Ta IISUTBHOCTI TpeHepiB. Ilpsmi Ta HempsiMi METOAW [1arHOCTHUKH/CaMOIIarHOCTUKU
0COOMCTOCTI TpeHepa.

Tema 12. CamoakTyaJi3aiisi Ta pO3BUTOK CaMOperyJisilii TpeHepa.

IToHsATTS PO caMOaKTyai3alito 0COOUCTOCTI Ta CAMOPETYIISLIIO AiSUTBHOCTI. [HTEpCcyO’ ekTHA
TEHICHINS] Y PO3BUTKY VSBJIEHb MPO CAMOPEryJsimio. [HIUBIMyalbHUN Ta COLIANBHHUIA piBEHb
camoperyJsinii TpeHepa. [IpuiioMu Ta TEXHIKH caMOperyJisaLii B AIsNIBHOCTI TPEHepa.

Tema 13. Oco0auBoCTI TPEHIHroBoi AiSIVILHOCTI NMPAKTHYHOIO MCHXO0JOra 3aKjaagy
OCBITH.

I'pynoBi meropm B poOOTI MPAKTUYHOTO IICHXOJIOTa 3aKJaay OCBITH. Micue TpeHIHra B
cucreMi poOOTH MpPakTUYHOro mncuxojora. OcoOIMBOCTI MPOBENEHHS! TPEHIHTIB 3 AITBMU PI3HOTO
BiKy. CIIpsSIMOBaHICTh 1 TEMAaTHKa TPEHIHTIB B 3aKJaax JOLIKIJIBHOI, 3arajJbHOl CEPeNHbOi Ta BUIIOL
OCBITH (TPEHIHI CAMOMI3HAHHS, PO3BUTKY KOMYHIKATHBHMX HAaBUYOK, 3TYPTOBAHOCTI KOJIEKTHUBY,
KPEaTUBHOCTI, TOJEPAHTHOCTI).

Tema 14. Oco6.1uBOCTI TPEHIHI0BOI AiSIIBHOCTI OpraHizaniiHoro ncuxoJora.

I'pynosi ¢opmu HaB4aHHA AOPOCIHMX. TPEHIHT Ha 3aMOBJEHHs. ' pynoBi MeTogu B poOoOTI
opradizauiiHoro ncuxonora. OcoOnMBOCTI TPOBENEHHS TPEHIHTIB B Oprasizamisx. AKTyajbHa
TeMaTHKa TPEHIHTIB B Opraizamisx: (OpMyBaHHS KOHKYPEHTO3IATHOI KOMAaHIH, PO3BHTOK
npodeciifHOl eTHUKH, HaNaro)KeHHs KOMYHiKalii, pO3B’si3aHHS OpraHi3auiiHuX KOH(IIKTIB,
(dbopMyBaHHSI CIPHATIAMBOIO MIKPOKIIMATy, TpPOQiIakTUKa MpodeciiiHOro BUTOPAaHHS B
OpraHi3arisx.



4, CTpyKTypa HABYAJIBbHOI IUCHUILIIHHA

KiabkicTh rogun

JeHna ¢popma

3aouna popma

Hassu s
3MiCTOBUX MOAYJIB i TeM e Y Tomy umcii = Y Tomy umncJi
2 . 2 .
é a | omojepe|ip | L | | m |qe | ip
/ 2 3 4 | 5 9 7 6 6 | 10 | 78
Moayas 1
Imicmoeuit mooyie 1.
Memoodonoziuni 3acaou mpeninzoeoi JisLiibHochi
Tema 1. IlcuxoJoriyHUi TPEeHIHT: iCTOPis
PO3BHUTKY, KOHLENTyaJbHI 11ei, KIFOUOBI 6 2 4 -
MIOHSATTS
Tema 2. Tpeninr B CUCTEMI METO[IB 6 6 )
NPAaKTUYHOI TICHXOJIOTTi
Tema 3. Knacudikariist TpeHiHIiB 6 6 -
Tema 4. IlcuxoguHamika TPEHIHTOBOI 6 5 4 i
TPYITH.
Yewoeo 200un 3a amicmoesum mooynem 1 24 | 2 2 | 20 -
Imicmoeuit mooye 2.
Opzanizauitno-memoOu UL, eKONCUXOJIOZIUHUIL MA emUYHUTL ACREKMI MPEHIH2060L OiA/TbHOCHI

Tema 5. MeT‘O,[[I/IKa MIACOTOBKH  Ta 6 ) 4 )
NPOBEICHHS TPEHIHTY
Tema 6. ‘MeTOI[I/I, T‘eXHiKI/I, 1HCTPYMEHTH 3 5 6 i
NICHXOJIOT1YHOT'O TPEHIHIY
Tema 7. OpFaH‘iSaLIiI\/'IHI/II\/'I _ acmekT 6 p )
IPOBEICHHS IICUXOJIOTIYHUX TPEHIHT1B
TeMa 8. EKonoriﬂ Ta €THKa TPEHIHTrOBOI 6 6 i
TiSUTBHOCTI
Tema 9. OuiHka €eKTHBHOCTI TPEHIHTY 4 4 -
Yewvoeo 200un 3a amicmosum mooynem 2 30 | 2 2 | 26 -

Imicmoeuit mooys 3.
Icuxonozciunuit nopmpem i npoheciiina komnemeHmHuicms mpenepa 8 CYHacHux ymoeax

Tema 10. Cyuachi BUMOT'H bife) 6 p )

npohecioHai3mMy Ta 0COOMCTOCTI TpeHepa

Tema 11. Ilcuxomoris  cympoBoay

IHAWBIyabHOI TpaekTopii mpodeciiiHoro 8 2 6 -

CTAHOBJICHHS T4 PO3BUTKY TPEHEPa

Tema 12. CamoaKTyanisauis{ Ta PO3BUTOK 4 5 5 i

caMoperyJsinli TpeHepa

Tema 13. OcoOamBOCTI  TPEHIHTOBOI

IISANBHOCTI MPAKTUIHOTO [ICUXOJIOTra 6 6 -

3aKJIay OCBITH

Tema 14. OcoOamBOCTI  TPEHIHTOBOI 6 6 i

IisUTBHOCTI OpPraHi3alli iHOro MCHX0JI0ra

Yewoeo 200un 3a amicmosum mooynem 3 30 | 2 2 | 26 -

Yevozo 200un 3a modynem 1 & 6 72 -
Moayab 2

IH/13 — KP 6 6

PA30OM: 9% 6 6 78




5. Temu Ta 3MicT NPAKTHYHHUX 3aHATH

Ne TeMu MpakTUYHUX 3aHATH 3MiCT NPaKTUYHUX 3aHSTh dopma I'onunan
3/m KOHTPOJIIO | It 3
/ 2 3 4 5 6
Imicmoeuit modyie 1.
Memoodonoziuni 3acaou mpeninzoeoi OisLibHOCHI
1. ITcuxognaamika @deHOMEHU TPYIOBOI AMHAMIKH | YCHE 2
TPEHIHrOBOI IPyIU. | Ta X ypaxyBaHHS B PI3HUX BUJAX | OMUTYBaHHS /
[IpuHIMITN HEMUPEKTUBHOTO | TpeHiHTiB. [’ pymoBa Hampyra. | MICbMOBE
CYIpOBOAY rpynosoi | I'pynoBa ennicts. [IOHSTTS mpo | TeCTyBaHHS
TUHAMIKH. IPYIIOBY 3TypTOBaHICTh. I pymnosi
HOPMIL
Yevo2o cooun 3a smicmoesum mooynem 1 2
Imicmoeuit mooye 2.
Opezanizayititno-memoOudHUIl, eKONCUXO0/I0TYHUIL ma emUYHUIL AcheKn MPEeHiHz060T isibHOCHI
2. MeTtonu, TEeXHIKH, | AKTHBHI Ta IHTEepaKkTUBHI, | YCHe 2
1HCTPYMEHTH BepOasbHI  Ta  HeepOanbHI, | ONUTYBaHHSA /
MICUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY 3arajibHO TICUX OJIOTT49HI Ta | TUCBMOBE
cnennivHl TPEHIHTOBI METOAM. | TECTYBaHHS
Crnenudixa, nepesaru Ta
HEOJNIKK  TPYIOBOI  JAMCKYCIi,
TPEHIHTOBUX  BIIPaB, I1IPOBHX
METOIB, MICUXOTIMHACTHUKH,
NPOEKTUBHUX  METOAIB, KeHc-
METOy,  METOHNIB  PO3BUTKY
COLIAJIbHOI TEpUENIli, METOMAIB
TIJIECHO-OP1EHTOBAHO
ncuxoreparii, MEIUTaTHBHUX
TEXHIK, apT-Tepamii, My3U4HOI
Teparii.
Yevoco 2o0un 3a smicmosum mooynem 2 2
Imicmoeuit mooys 3.
I cuxonoziunuit nopmpem i npodheciiitna KoMnemeHmuicms mpenepa 6 Cy4acHuUx yMoeax
3. Camoakryanizarnis Ta | [Ipuiiomu Ta TeXHIKH | YCHe 2
PO3BUTOK caMmoperyJysinli | caMoperyJsitii B JiSTIBHOCTI | OMUTYBaHHS /
TpeHepa TpeHepa. TUCHMOBE
TECTYBaHHS
Yevoeo co0un 3a smicmosum mooynem 3 2
Pazom: 6

6. Camocriiina poGoTa

Posznonin rogus camocTiitHOT poOoTH AJIs CTYIEHTIB 3204HOI (POPMH HABYAHHS:
1. miaroToBka A0 AyAMTOPHUX 3aHATH — 12 rox.;
2. TWiArOTOBKA O KOHTPOJBHHX 3axoaiB — 20 rox.;

3. ompairoBaHHS NHUTaHb, SIKi HE PO3TIBIIAIOTECS HA ay IUTOPHUX 3aHATTAX — 46 TOI.

Vewvoeo: 78 200.

3BiTH TPO caMOCTiiiHY poOOTy He Ha#alTbes. BUBYEHHS BIAMOBIAHOTO Martepiay
NepPeBIPSAETHCS M Yac MOTOYHOTO Ta MiACYMKOBOTO KOHTPOJIFO 3HAHb, 3aXUCTY 1HIWBIAYaJIbHOI
pobotu.



3aBaaHHA AJ1s1 caMOCTiHHOT po0OTH CTYACHTIB 3204HOI GOPMH HABYAHHS

3 onMpallBAHHA NMHUTAHDb, AKI He POSIrIdAAATLCHA HA AYAUTOPHHUX 3AHATTHX

Tema 3micm 1 00.

Tema 1. Ilcuxomoriunmii TpeHiHr: icropis | KoHnenryanbsi wiaThopMu TPEHIHTY:

PO3BUTKY, KOHLEMTYyajbHI 17€l, KJIFOYOBI | MICUXOJUHAMIYHA, MOBEAIHKOBA, KOTHITHUBHA,

MOHSTTS €K3€CTEeHII THO-TYMaHICTHYHA, 4
MOCTMOJIEPHICTChKA, 1HTerpaibpHa. Ilepesaru Ta
HEIOJNIKM 3aCTOCYBaHHsS pI3HUX TIIXOAIB B
TICUXOJIOTIYHOMY TPEHIHTY.

Tema 2. Tpeninr B cucremi wmeronis | Chepu 3aCTOCYBaHHsI MICHXOJIOTIYHOTO

MPAKTUYHOI TICHXOJIOTT i TpeHinry. IlepeBarun rpymnoBux ¢opm podorw.
CriBBI THOIIEHHS MOHSATD «TpymnoBa 6
NICUXOTEpalisy, «TrPynoBa ICUXOKOPEKLISY,
«TPYNOBHHA TPEHIHT.

Tewma 3. Knacugikauist TpeHIHT1B Metonu noGopy ydacHukKiB. ['omoreHsictsb 1
r€TEePOreHHICTh TPEHIHIOBHUX IpyIl. AKiCHHIA Ta 6
KUJIbKICHUH CKJIQJ TPEHIHTOBUX TPYIL.

Tewma 4. IlcuxonuHamika TpeHIHroBol rpynu. | TpeHiHroBa rpymna sk KOJEKTHBHHHA CyO eKT.
KirouoBi O3HakM Ta [OWHAMIKA PO3BUTKY
KOJIEKTUBHOTO cy0’ekTa TPEHIHIOBOI 4
B3aemonii. Cramii pPO3BUTKY TPEHIHTOBOL
IPYIIH.

Tema 5. Meroguka miaroroBku Ta | [InaHoBHH, CLICHapHUH, MOAYJIbHUH,

MPOBEICHHS TPEHIHTY MPOEKTHUN, MOMAEIbHUM NPOCTOPOBUNH  Ta
npoLecyanbHuil  miaxoan 10  (OpMyBaHHS 4
MakpoCTpyKTypu  TpeHiHry. CHOHTaHHHIA,
ACOLIATHUBHMI, TEXHOJOIYHUM MAXOOU [0
CTBOPEHHS TPEHIHTY.

Tema 6. Meroan, TexHikH, 1HCTpyMeHTH | Meroan poOOTH 3 MHHYJIUMH, aKTyaJbHUMH,

MICUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY nependauyBaHuMu nomisimu.  Mertadopa sk 6
1HCTPYMEHT IICUXOJIOra B TPEHIHTY.

Tema 7. Opranizawiitauii acriekT | BukopucranHst ~— TeXHIYHUX  3acol0iB  y 6

IPOBEICHHS IICUXOJIOTIYHIX TPEHIHTIB TPEHIHrOBIH POOOTI.

Tema 8. Ekonoris Ta eruka TpeHiHrosoi | ETmka TpeninroBoi B3aemonii. Pomposuii

TiSUTBHOCTI posmoain y rpymi, Woro 4uHHUKU. OCHOBHI 6
pori Ta ¢yHkuii Tperepa. CTHIb KepPiBHULTBA
TPEHIHTOBOK) TPYIIOK)

Tema 9. Ouinka epeKTUBHOCTI TPEHIHTY OueBugHI Ta  KpUTEpiaNbHI  Pe3yJbTATH
TPEeHIHry. AHKeTa y4acHUKa TPEHIHTy. AHali3 4
NICUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY.

Tema 10. CyuacHi Bumorn  no |OcobmmBocTi mpodeciitHOl MAroTOBKH TpeHepa

npodecioHani3My Ta 0OCOOHCTOCTI TpeHepa B Ykpaiwi: OCBiTa, #OCBiN, BHMOrM 1O |
ceprudikanii Ta akpeaurtauii. ['any3esi BuMoru
10 KBaTi(ikalii Ta KOMIIETEHTHOCTI TPeHepa.

Tema 11. Icuxomnoris cynposony | [HrepsisiiiHi Ta cynepsisiiiHi ¢popmu podotu B

{HOUBIAYaIbHOI TpaekTopili mMpodeciifHOro | MArOTOBLI Ta AisIBHOCTI TpeHepis. IIpsmi ta 6

CTAHOBJICHHS T4 PO3BUTKY TpEeHEpa HemnpsiMi METOIH TarHOCTUKHU/
CaMOJIIarHOCTUKH OCOOUCTOCTI TPEeHepa.

Tema 12. Camoakrtyamizauiss Ta pO3BUTOK | [HTepcyO’ekTHa  TeHHOEHWISI Y  PO3BHUTKY

caMoOperyJIsiiii TpeHepa ySIBJICHb npo CaMOAKTYaJIi3alli 0 Ta 2

CaMOPETYIISIIIII0 OCOOMCTOCTI.




Tema 13. OcobmmBocti  TpeHiHroBoi | CipsIMOBaHICT 1 TeMaTHKa TPEHIHTIB B

IISANBHOCTI MIPAKTUYHOTO MICUXOJIOTA | 3aKjIaax MOIIKUIBHOI, 3arajibHOi CEepeIHbOl Ta

3aKiIaay OCBITH BUIIOI  OCBITM  (TPEHIHI  CaMOMI3HAHHA, 6
PO3BHUTKY KOMYHIKaTUBHHIX HAaBHYOK,
3TYPTOBAHOCTI  KOJEKTHBY,  KPEaTHBHOCTI,
TOJICPAHTHOCTI ).

Tema 14. OcoOmmBocTi  TpeHiHToBOi | I'pynosi ¢opmu HaBUaHHS nOpOCHUX. TpeHIHT

TiSUTBHOCTI OpPraHi3auifHOro MCUXoJora Ha 3aMOBJICHHS. [ pymoBi Meroawm B poOoTi 6
oprasizauiiHoro mncuxonora. OcoOnHBOCTI
IIPOBEJICHHS TPEHIHT1B B OpPraHi3allisx.

Yevoeo: 72

7. InpuBinyanbHa podorta

Inousioyaivne Has4Wi1bHO-00CHiOHE 3A60AHHA O/l CHIYOEHMIE 3A04HOT (hopmu HasUaHHsA
103BOJIsIE iM HaOyTH HABHYOK PO3POOKH MPOrpamMM IMCHUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTy, 10OOpy BUIIB Ta
¢dbopm poOOTH, BIAMIOBIAHUX HOTO TEMI, METI, 3aBIAHHSM, PO3PAXYHKY OIOIKETY Hacy.

KonTtponbHa poboTa BHKOHYETHCS 3a BaplaHTOM, SIKHH BU3HAYAETHCA 34 MPUHIUIIOM
BIZIMOBITHOCTI HOMEpa BaplaHTy IBOM OCTaHHIM LU(paM HOMepa 3aJliKOBOI KHHKKH CTYICHTa
(SIKIIO HOMEP 3aJIIKOBOI KHIIKKH 3aKiH4yeTbes Ha 21 1 Oinbine, #oro Tpeda smeHmuTu Ha 20, 40, 60
abo 80 Tak, mobO ocramnl nABI nMppU HOMepa moTpamwiau B pmiama3oH Big 1 mo 20). OOcsr
KOHTpOJbHOI pobotr — 10-12 cropinok popmaty A-4 ado 18 apkyIuiB yuHIBCHKOTO 30IIUTA.

Bumoru no IH/I3 Ta BapiaHTH 3aBIaHb I CTYACHTIB 3a04HOI (HOPMH HaBYAHHS BUKJIAJEHI Y
METOOUYHNUX BKAa3iBKaXx.

8. MeToau HABYAHHSA

Oprasi3ariisi HABYaJIbHOTO MPOLIECY BiAOYBAETHCA HA OCHOBI MO€THAHHS KOJIEKTUBHUX 3aHATH
(IeKIHHUX, KOHTPOJIbHUX, KOHCYJIBTaTUBHUX), IPYNOBUX 3aHATH (MPAKTHMYHHUX), Ta BUKOHAHHS
IHIUBITyanbHUX 3aBAaHb. [Ipy BUKJIAAaHHI HABYAJIBHOI MUCHUILIIHH «METOIO0JOTis TPEHIHTOBOI
TISTTBHOCTI» aKIEHT 3po0JIeHO Ha aKTHMBHOMY HAaBYaHHI, 1HHOBAILIWHUX METOAAX, aKTHBI3amii
camocTiitHOl podoTH.

IIpn BUKIaneHHI JNEKIIHHOrO Marepiajly mnepeBara HaJa€ThCs JEKLII-IUCIYTY, JeKIii 3
eneMeHTaMu npodneMaTtu3zanii. BUKOPUCTOBYIOTBCS MyIbTUMEN] HHA TIPE3EHTALi .

Ha npakTH4HUX 3aHATTSX 3aCTOCOBYIOTBCS: 3arajibHO IICHXOJIOTIYHI Ta creungivsi
TPEHIHrOBI METOAM: TPYIOBI IHMCKYCli, TPEHIHIOBI BIPABH, IrPOBI METOAH, IMCHUXOTIMHACTHKA,
MPOEKTUBHI METOH, KEHC-METO Ta iH..

9. KonTpoubHi 3ax0am Ta 3ac00H XiarHOCTUKH

Ilomounuit kKonmpov 3Hanb CTYAEHTIB 3 HaBYAJIBHOI MUCLMILTIHU MPOBOIUTHECS y dopmi
YCHOT'O OMUTYBaHHs Ta MICbMOBOTIO TECTYBAHHSI.

Ha npakTHYHUX 3aHATTSX OLIHIOETHCS Y4aCTh B OOrOBOPEHHI CUTYyalii Ta BUKOHAHHI 3aBIaHb
(TpeHIHroBHX BIPaB, IUCKYClH, ICHXOTEXHIK TOLIO).

IanuBinyanpHa poborta (KOHTponbHAa poOOTa CTYOEHTIB 3a04HOi (OpMHM HaBYAHHSA)
3aXHIIAETHCS Mepe]] BUKIAAAYeM.

Iliocymkosuit KOHmpob 3HARD — 3ATK.

10. Kpurepii Ta mkaJjia OHiHlOBAHHA

OcHOBHI KpHTepii, IO XapaKTEePU3YIOTh PIBEHb KOMIIETEHTHOCTI CTYAEHTAa NMPHU OLIHIOBAHHI
pe3yJbTaTiB MOTOYHOI'O Ta MIACYMKOBOrO KOHTPOJIB 3 HAaBYAJIBHOI AUCUUILTIHU «MeTomosoris
TPEHIHTOBOI JTiSTBHOCTI»

- MOBHOTA 1 BYAaCHICTh BUKOHAHHS BCIX BHIIB HAaBUAJbHOI poOOTH, mependaueHux podoUoro
IIPOTPaMOI0 HABUAIBHOI JTUCIUILIIHI




- rinOMHA 1 XapakTep 3HaHb HABYAIBHOT'O MaTepially 3a 3MICTOM HaBYAJIbHOI JUCIHILIHH, IO
MICTHTBCSI B OCHOBHHX Ta TOIATKOBUX PEKOMEHIOBAHUX JITEPATYPHUX JDKEPEIax;

~ BMIHHS aHaJI3yBaTH SIBUILA, LII0 BUBYAIOTHCS, Y iX B3aEMO3B 3Ky 1 PO3BUTKY;

- XapakTep BIAMOBIAEH HAa TOCTaBJI€HI NHUTAHHA (YiTKICTb, JIAKOHIYHICTb, JIOTIYHICTB,
MOCJTi JOBHICTH TOIIO),

~ BMIHHS 3aCTOCOBYBATH TEOPETUYHI MOJIOKEHHS i1 9YaC PO3B’ I3aHHS MPAKTUYHUX 3aBaHb.

OuiHrOBaHHS pe3ysibTaTiB ycix GopMm KoHTpomo nependadeno y 100-OanpHiil mxam (Tabdi.
10.1).

Tabnuys 10.1
Ikana ouinoBanus (100-0anbHa Ta HaLlOHAIBHA)

Cywma 6amiB 3a Bci BUIU Ominka OmiHka 32 HaLIOHAJIBHOO IIKAJIOK0 (I 3a1KY)
HABYAIBHOI MISJIBHOCTL ECTS
90 - 100 A 3apaxoBaHO
82-89 B
74-81 C
64-73 D
60-63 E
35-59 FX HE 3apax0BaHO 3 MOKJIUBICTIO TIOBTOPHOTO
CKJIaJaHHs;
0-34 F HE 3aPax0BaHO 3 000B’ A3KOBUM TTOBTOPHHM
BHUBYCHHIM TUCIHTLTIHA

Ouinlosannsn pe3yiomamie nomounoi podomu (3aBIaHb, O BUKOHYIOTHCS HA MPAKTUYHUX,
pe3yJbTaTH CaMOCTIIHOI pOoOOTH CTYNEHTIB) MPOBOAUTLCSA Y %o BiA KUIBKOCTI OaliiB, BUALICHUX Ha
3aB/IaHHS, 13 320KPYIJIEHHM 10 LIJIOTO YHCIIA 338 KPUTEPISIMU:

0% — 3aBHaHHS HE BUKOHAHO;

40% — 3aBmaHHS BHUKOHAHO YAaCTKOBO Ta MICTUTb CYTTEBI MOMUJIKH METOIUYHOrO abo
PO3PaxyHKOBOT'O XapakTepy;

60% — 3aBHaHHS BUKOHAHO IMOBHICTIO, aJie¢ MICTUTh CYTTEBI MOMUWJIKH Y po3paxyHKax abo B
METOHLIL

80% — 3aBHaHHS BUKOHAHO MOBHICTIO 1 BYACHO, MPOTE MICTUTh OKPeMI HECYTTEBI HENOJIKH
(pO3MipHOCTI, BUCHOBKH, OQOPMIIEHHSI TOILO);

100% — 3aBnaHHs BUKOHAHO MPABHIIBHO, BUACHO 1 0€3 3ayBaXKeHb.

OwuiHIOBaHHS CTYIEHTIB 3a04HOi (pOPMH HaBUaHHsS BiAOyBAae€ThCS HA MIACTABI BHKOHAHOI 1
3aXUIIEHOI KOHTPOJIBHOI poOOTH, BUKOHAHHSI 3aBAaHb HA Ay JUTOPHUX 3aHSTTAX (Tadm. 10.2).

Tabauys 10.2
IIxaja oniHIOBAHHS CTY/EHTIB 3204HOI (POPMH HABYAHHS
[TinroroBKa KOHTPOJIBHOI poOOTH
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11. PexomeHnaoBaHa Jiitepatypa
11.1. bBa3zosa JirepaTtypa:

1. AdanackeBa H. €. TeopeTHKO-METONOJOTIYHI OCHOBH COLIAbHO-TICUXOJIOTIYHOTO
TpeHinry : HaBuanbuuii nociOnuk / AdanaceeBa H. €., Ilepenurina JI. A. — Xapkis: YL3V, 2008. —
251 c.

2. Bauko U.B. Ilcuxonorudeckuii TPEHUHI: METOAOJOTHS M METONMKA NMPOBEACHHS /
H. B. Baukos. — M. : Dkcmo, 2010. — 560 c.

3.3aniueBa T. B. Teopusi ncuxojorudeckoro TpeHUHra. IIcuxojormueckuil TPEHMHI Kak
uHcTpyMeHTanpHOe neticteue / T. B. 3afinesa. — Cnd. : Peus, M. : Cmpbicn, 2002. — 116 c.

4. Mapacano I'. 1. CoumanpHo-nicuxonorundeckuii TpeHuHr / Mapacanos I 1. — M. :
Koruro-Lentp, 2001. — 249 c.

5. Mumotina K. JI.  Teopiss Ta mnpaktuka mcuxonoriyHoro tpeninry: Hasu. IToci6. —
K. MAVII, 2006. — 175 ¢. : un.

6. Mopo3s JL L. IlpodeciitHo-ncuxomnoriunmii Tpeninr : [liapyunuk ms cryn. BH3 / Mopos
JI. I, Axosenxko C. I. — Kuis : [TAJIUBOJIA A.B,, 2011. —251 c.

7. Taxamesa B.D. I'pynnoBoii mncuxojormueckuii TpeHUHr : YueOHoe mocobue /
[MaxanestH B.2. — CII6. : ITutep, 2006. —224 ¢. : wi.

8. Ilepenemox T.JI. Opranizamisi 1 MeETOAWKA COIIAJbHO-TICHXOJIOTIYHUX TPEHIHTIB:
HaBuyanbHui mapy4dnuk / T. JI. [Tepenemoxk, 1. C. Inpuenko, — YMaHb | BunaBHHUO-MONI rpadiaHuii
ueHtp «Bizasiy, 2014. — 255 ¢.

9. Texnomnoris TpeHinry / Ynopsn. : O. I'masHik, I'. bess / 3a 3ar. pen. C. JI. Makcumenka —
K. : I'maBuuk, 2005. — 152 c.

10. Topu K. Tpenunnr. HactonpHast kaura Tpenepa / Topu K., Makkeii 1. — CIIO. : ITutep,
2001. — 208 c. : wi. (Cepust D peKTUBHBINA TPESHHHT).

11. ®onens K. Texnonorus enenust TpeHunra. Teopuss u npaktuka. [lep. ¢ Hem. / Pomnenp
K. —-M. : T'enesuc, 2003. — 272 c.

11.2. lonaTkoBa Jiitepatypa:

1. Ammea M., Tpommxmna E. TperuHr pa3BuTHs KM3HEHHBIX wejei / Ammesa M.,
Tpoummxuna E. — CII6 : Peus, 2002. — 174 c.

2. Awnn JL Icuxonornueckuii TpeHuHr ¢ nogpoctkamu / AnH JI. — CII6. : ITurep, 2005. —
271 c. (Cep. «<2¢bexTUBHBIN TPEHUHT).

3. bursnaosa H. P. Tlcuxonorust nuaHocTHOTO pocta : [IpakT. mocod. mo nposea. TpeHUHTa
JUYHOCTHOTO POCTa TMCUXOJIOTOB, MEAaroros, coll. padotHukoB / butsHoa H. P. — M. : MIIA,
1995.

4. bompmakoB B.10. Ilcuxorpenmnr: CoumoauHaMuka. YnpaxHeHus. MWrper /
bonpmakos B. 0. — CII6. : «ConuanbHO-IICHXOJOrHYECKHi LeHTp», 1996. — 380 c.

5. BaukoB U.B. OxHa B Mup TpeHHHra. MeTONONOTHYECKHE OCHOBBI CYOBEKTHOTO
noxxona k rpynmosoi padbote / Baukos U. B., lepsioo C. [1. — M. : Peus, 2004. — 302 c.

6. BauxoB WM. B. OcHOBBI TeXHONOrUK rpynrnoBoro TpeHuHra. llcuxorexHuku. / Baukos
H. B. — M. : U3narenscTBo «Ocb—89», 2005. — 256 c.

7. BauxoB H. B. IIcuxonorus TPEHUHTOBOI paboThI; ConepskarenpHble,
OpPTaHU3AL[MOHHBIE U METOIMYECKHE aCTIEKThI BEICHHs TPEHUHTOBOM rpymmsl / Baukos M. B. — M. :
Jkcemo, 2007. — 416 c.

8. Topbymuna O. Ilcuxonornueckuii TpeHuHr. Cekpers! nposenenus / ['opOymmunaa O. —
Mocksa : Ilutep, 2008. — 175 c.

9. Hxeiiko0c /1. CynepBu3opctBo. TexHUKa U METOIbI KOPPEKTUPYIOIINX KOHCYJIbTAIUH /
JxeiikoOc ., osun I1., Meiiep 1. — CI16. : B.C K., 1997. — 235 c.

10. EBruxoe O. Ilpaktuka ncuxonorudeckoro tpenuHra / Estuxos O. — CIIO. :
HzparenbcTBo «Peun», 2004, — 256 ¢.

12. EmenbsiHnoB FO. H. AKTHBHOE COLIMAJIbHO-TICUXOJIOTHYECKOe oOyudeHHe. / EMenbsHOB
I0.H. -JI : U3n. JIT'Y, 1985. — 166 c.



13. XKyxos 0. M. KommyrukaruHeiii TpeHUHT / Kykos FO. M. — M. : I'apmapuxku, 2003. —
254 c.

11. XKypaenes A.JI. Tlcuxomorus koyiekTuBHOro cyonekta / A.JL XKypasnes //
[Icuxonorust MHAMBUAyaNbHOrO u rpymnmoBoro cyowekta / Ilom pen. A. B. Bpymimackoro.
M. 1. Bonosuxkosoii. — M. : TIOP C3, 2002. — 368 c.

14. 3axapos B.II. IlpakTuueckue pekoMeHAAIMM IO BEACHUIO TIPYNI COLUAJIbHO-
MICUXOJIOTUYECKOTO TPEHUHTa : MeTonudeckne ykasanus / 3axapos B. I1. — JIT'TY, 1990. — 320 c.

12. Urpa B Tpenunre. Bosmoxknoctm wurposoro B3ammopeiictsust / Ilom pen.
E. A. JleBanosoii. — CII®. : ITutep, 2006. — 208 c. (Cep. «IIpakTurym»).

13. Kemnepman II. @. Ilcuxompama kpynmHbeiM tuiaHom / Kemnepman I1. @. — M. :
Heszasucumas pupma «Kmacey, 1998. — 240 c.

14. Kunmauc M. Tpennar xommynukauuu. M. Ocp-89, 2004. 128 c. ([eficTBeHHBIH
TPEHUHT).

15. Knapun M. B. Kopnioparusnsliii Tperusr ot A o A / Koapua M. B. — M. : Jleno, 2000.
224 c.

16. KoBanes [ A. OCHOBHBIC HAaNpPaBJIEHUS HCIOJIb30BAHUS METONOB AKTHUBHOTO
couuanbHOro obyueHusi B crpaHax 3amana / Kosanes A. T'. // Ilcuxon. xxypHan. — T. 2. — Ne 1. —
1989. —c. 127-136.

17. KoBanmbuyk M. A., Ilerposckas JI. A. Ilpobnembl rpynmoBOro TpPEeHHWHra B
3apybexkHoil nicuxonorun//Bonpocer ncuxosoruu. — 1982, - Ne2. — C. 140-146.

18. Koznos H. U. Jlyumme ncuxonorndyeckue urpel U yrpakHenus / Kosmos H. . —
ExatepunOypr : Usn. APJ] JIT/, 1997. — 144 c.

19. Konnpammnxuna O. A. Pa3Butne crnocoOHOCTH K (PACHINTALMOHHOMY BIIUSIHUIO Y
Oyayumx mpaktudeckux ncuxonoroB / O. A Kongpammxwuna // ITlpaktuuHa mncuxosoris i
comianmbHa podota. — 2002, — Ne 9-10. — C. 57-73.

20. Koporaesa E. B. Xouy, mory, ymero! OOyuenue, norpyskeHHoe B obmenue / Koporaesa
E. B. - M. : KCII, Un-t ncuxonoruu PAH, 1997. — 224 c.

21. Kouronac P. Ilcuxorepanesruueckue rpynmsl. Teopus u npakrtuka / Kouronac P. — M.,
2000. - 240 c.

22. Kpucrodep 2. Tpernnr nmunepcrsa / Kpucrodep 3., Cmur JI. — CIIO. : ITurep, 2001. —
320 c.

23. Kpuuesckut P.JI. Ilcuxonorus Majoi TIpynmbl. TEOPETUYECKHE M TNPUKIAIHbBIE
acniektsl / Kpuaesckmii P. JI., [lybosckas E. M. — M.: U3n. MI'Y, 1991. — 207 c.

24. Kponb JI. M. O ToM, uto B 3epkanax: OUepku rpynoBOi MCUXOTEPANTUU U TPEHUHTA /
Kponb JI. M., Muxaiinosa E. JI. — M.: HesaBucumas ¢pupma «Kmace», 1999. — 240 c.

25. JlabyHckas B. A. Ilcuxonorus 3aTpyIHEHHOTO OOIIEHUs: TEOPHsl, METObI, KOPPEKLIHs /
B. A. Jlabynckas, 0. A. Menmxepunkas, E. 1. bpeyc. — M. : Akagemus, 2001. — 288 c.

26. Jleprepos,B. O. Ilcuxonoriyal TPEHIHTOBI TEXHOJOri B OpraHax BHYTPILIHIX CIIPAaB :
monorpadist: y 2 1. — T. I : MeTonosnorist ICUXOTPEHIHTY Ta IOr0 BUKOPUCTAHHS Yy mpodeciifHo-
MICUXOJIOTIYHOMY PO3BUTKY MEPCOHANy, 3aA1sTHOTO B €KCTpeMalbHUX BHAax aAisuibHocTi / B. O.
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