
Перелік вибіркових дисциплін 2025 р. 

С4 Психологія   Бакалавр  

од н/д Дисципліни вільного вибору здобувача 

вищої освіти 

К-cть кр. 

ЄКТС 

Обсяг 

год. 

Форма 

контролю 

І курс, І семестр 

- - - - - 

І курс, ІІ семестр 
- - - - - 

ІІ курс, ІII семестр 

ДВВЗ 1 

БЗВП (базова загальна військова підготовка)/  

ВК 01 «Теоретична підготовка базової 

загальновійськової підготовки» з обсягом 3 

кредити ЄКТС і підсумковою формою 

контролю «диференційований залік».  

3 90 

залік 

ДВВЗ 2 

Психологія ментального здоров'я та 

благополуччя 

/ Кроскультурна психологія  

/ Психологія благополуччя 

4 120 

залік 

ІІ курс, ІV семестр 

ДВВЗ 3 

Психологія професійного становлення  

/ Інтернет-маркетинг  

/ Самоменеджмент особистості 

4 120 

залік 

ДВВЗ 4 

Психологія особистісного життєпроєктування 

/ Психологія особистісного зростання  

/ Когнітивна психологія  

4 120 

залік 

ДВВЗ 5 

Психологічна робота 

з  військовослужбовцями та їх родинами 

/ Основи військової психології  

/ Екстремальна психологія 

4 120 

залік 

ІІІ курс, V семестр 

ДВВЗ 6 

Психологія девіантної поведінки та основи 

адиктології / 

 Профілактика насилля в родині  

/ Реабілітаційна психологія 

4 120 

залік 

ДВВЗ 7 

Професійне вигорання та професійна  

деформація особистості у психологічному 

вимірі  

/ Здоров’язбережувальна психологія  

/ Основи психосоматики 

4 120 

залік 

ДВВЗ 8 

Теорії інтелекту та методи дослідження  

/ Діджиталізація у професійній діяльності   

/ Психологія досягнення життєвого успіху 

5 150 

залік 

ІІІ курс, VІ семестр 

ДВВЗ 9 Комунікація в конфлікті з основами медіації  

/ Безбар’єрна комунікація та інклюзивні 

практики 

/ Інформаційні та комунікаційні технології 

4 120 

залік 

ІV курс, VIІ семестр 

ДВВЗ 10 Психологія профорієнтації сучасної молоді  

/ Smart-технології та 
4 120 

залік 



технології  колективного інтелекту  

/ Методи статистичної обробки результатів 

емпіричних досліджень в психології 

ДВВЗ 11 Мотивація діяльності та професійної 

успішності людини  

/ Психологія діяльності в особливих умовах 

/ Корпоративна культура та лідерство 

4 120 

залік 

ДВВЗ 12 Англійська мова у практичній діяльності 

психолога  
4 120 

залік 

ІV курс, VIІI семестр 

ДВВЗ 13 Особливості діяльності психологічної служби 

в сучасних умовах  

/ Корекційно-реабілітаційні служби  

/ Світовий досвід психологічної практики 

4 120 

залік 

ДВВЗ 14 Психологічні технології відбору персоналу  

/ Психотехніки коучингу  

/ Профілактика та корекція соціальних 

відхилень 

4 120 

залік 

ДВВЗ 15 Психологічна експертиза у різних галузях 

життєдіяльності людини  

/ Юридична психологія 

 / Політична психологія 

4 120 

залік 

 Загальний обсяг вибіркових дисциплін 60 1800  

 


