
ДЗВО ”УНІВЕРСИТЕТ МЕНЕДЖМЕНТУ ОСВІТИ”
НАВЧАЛЬНО-НАУКОВИЙ ІНСТИТУТ МЕНЕДЖМЕНТУ ТА ПСИХОЛОГІЇ
КАФЕДРА ПСИХОЛОГІЇ  ТА ОСОБИСТІСНОГО РОЗВИТКУ

Підготовка майбутніх психологів до роботи 
з проблематикою гендерно зумовленого, домашнього насильства в
ДЗВО “Університет менеджменту освіти”

Ольга Астахова, викладач кафедри психології та особистісного розвитку



🔵 Навчальні дисципліни, спеціалізовані курси та модулі

🔵 Практики здобувачів освіти

🔵 Реалізація тематичних навчальних, науково-дослідницьких, дипломних

проєктів здобувачами освіти, презентація їх результатів

🔵 Організація та проведення відкритих просвітницьких заходів

🔵 Співпраця з партнерськими організаціями

ПІДГОТОВКА ДО РОБОТИ З ПРОБЛЕМАТИКОЮ 
ГЕНДЕРНО ЗУМОВЛЕНОГО, ДОМАШНЬОГО
НАСИЛЬСТВА



МЕТА ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ  "ПСИХОЛОГІЯ" 

Надати студентам повну науково-методичну інформацію у керівній,
організаційно-адміністративній, методичній, практичній,
викладацькій діяльності у психологічній, соціально-педагогічній
сферах.

Сформувати необхідні загальні та професійні компетентності; 
розвинути професійні навички, здатність поєднувати теорію і
практику необхідні психологу для виконання його професійних
обов'язків в сучасних умовах.



📑
📘 Психологічна допомога особистості: екофасилітативний підхід

📘 Психологія творчості та дизайну: сучасні психологічні практики

📘 Основи медіації

📘 Реабілітаційно-відновлювальні практики: арттерапія

📘 Психологічний супровід сімей

📘 Перша психологічна допомога в кризових ситуаціях

📘 Гендерна психологія

📘 Сучасні модальності психологічної допомоги та професійна толерантність

📘 Психологія сексуальності у постінформаційному суспільстві 

НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ,  
СПЕЦІАЛІЗОВАНІ КУРСИ, МОДУЛІ



Включення практичних вправ, кейсів та симуляцій, 
які допоможуть здобувачам освіти отримати

практичні навички



Психологічна допомога особистості
для здобувачів вищої освіти другого (магістерського) рівня

Психолого-педагогічна практика
для здобувачів вищої освіти другого (магістерського) рівня

Виробнича практика
для здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня

ПРАКТИКИ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ



Залучення психологів-практиків

Відвідування  установ, які спеціалізуються в роботі щодо запобігання та
протидії проявам насильства 

Ознайомленя з різними психологічними модальностями і специфікою
супроводу, психологічної допомоги постраждалим від домашнього
насильства

Проведення індивідуальних супервізійних сесій, інтервізій
 
Проєктування здобувачами власної траєкторії освіти, професійного
становлення та розвитку в найближчий та віддаленій перспективах

ПРАКТИКИ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ
🔹

🔹

🔹

🔹

🔹



РЕАЛІЗАЦІЯ ТЕМАТИЧНИХ НАВЧАЛЬНИХ, 
НАУКОВО-ДОСЛІДНИЦЬКИХ, ДИПЛОМНИХ ПРОЕКТІВ
ЗДОБУВАЧАМИ ОСВІТИ

Залучення здобувачів освіти до наукових досліджень.

Сприяння у проведенні та наукове керівництво дослідженнями в галузі
гендерної психології та соціальної роботи, зокрема, робіт, що стосуються
проблем домашнього насильства.

Презентація результатів досліджень під час щорічної міжнародної 
науково-практичної конференції 
«Наука і молодь: пріоритертні напрями глобалізаційних змін»

📖

📖

📖



ПСИХОЛОГІЧНА СЛУЖБА PSY-U2 
Дружній просвітньо-навчально-допомагаючий простір, в якому кожен може
отримати безкоштовну психологічну допомогу, ознайомитися з різними її формами,
обмінюватись досвідом.



7 грудня 2023 у межах Всеукраїнської кампанії «16 днів проти насильства» 
відбувся щорічний Всеукраїнський круглий стіл з міжнародною участю
«Запобігання та протидія проявам насильства: реалії сьогодення»
 
Учасники: 300 психологів, соціальних працівників, викладачів,  здобувачів освіти 

ВІДКРИТІ ПРОСВІТНИЦЬКІ ЗАХОДИ 
ОБМІН ДОСВІДОМ



ВІДКРИТІ ПРОСВІТНИЦЬКІ ЗАХОДИ 
ОБМІН ДОСВІДОМ
Супервізійний курс «Екофасилітативна підтримка професіонала:
інтервізія, супервізія, індивідуалізована психологічна допомога» з 2022



ВІДКРИТІ ПРОСВІТНИЦЬКІ ЗАХОДИ 
ОБМІН ДОСВІДОМ:
Міжнародний дискусійний клуб “PsyDetox” з 2019 року



ПАРТНЕРСЬКІ ОРГАНІЗАЦІЇ
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