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Мета наукового досл�дження
теоретично обґрунтувати та емп�рично перев�рити систему
соц�ально-психолог�чних особливостей, показник�в та умов
соц�ально-психолог�чного супроводу становлення фах�вц�в в
кризових та посткризових умовах 

Завдання досл�дження
за результатами теоретичного анал�зу проблеми визначити
сутн�сть, специф�ку та показники соц�ально-психолог�чного
супроводу становлення фах�вц�в в кризових та посткризових
умовах;

виокремити та досл�дити психолог�чн� особливост�, чинники
та складов� соц�ально-психолог�чного супроводу
становлення фах�вц�в;

обґрунтувати систему соц�ально-психолог�чного супроводу
становлення фах�вц�в в кризових та посткризових умовах й
апробувати та експериментально довести її ефективн�сть на
р�внях профес�йної п�дготовки та у практичн�й профес�йн�й
д�яльност�



Предмет досл�дження
соц�ально-психолог�чний супров�д становлення
фах�вц�в в кризових та посткризових умовах

Об’єкт досл�дження
становлення особистост� фах�вц�в



Методи досл�дження 

01

02

теоретичн�: теоретичний анал�з, класиф�кац�я,
систематизац�я та узагальнення теоретико-
методолог�чних п�дход�в до проблеми становлення
особистост� фах�вця у процес� їхньої профес�онал�зац�ї,
моделювання, що дозволить визначити концептуальн�
засади досл�джуваної проблеми;

емп�ричн�: психод�агностичн� методики, як� дозволять
досл�дити особливост� становлення особистост�
фах�вця у р�зних сферах його життєд�яльност�

03
математично-статистичн� методи (пошук первинних
статистик, кореляц�йний, кластерний, дисперс�йний �
факторний анал�зи). Статистичну обробку даних �
граф�чну презентац�ю результат�в плануємо
зд�йснювати за допомогою комп’ютерної програми
SPSS (верс�я 23.0).



Етапи наукового досл�дження 

Перший початковий
теоретичний етап

Другий пром�жний
анал�тичний етап

анал�з актуальност�,
визначення мети та
завдань досл�дження,
обґрунтування етап�в �
напрям�в досл�дження
грудень 2022 р. –
грудень 2023 р.

 вир�шення теоретико-
методолог�чних питань,
як� входять у загальну
проблему досл�дження;
вивчення практичних

аспект�в за визначеними
напрямами досл�дження.
С�чень 2024 р. – грудень

2024 р

Трет�й пром�жний
анал�тичний етап:

вивчити та обґрунтувати засоби
д�агностики ;  досл�дити

психолог�чн� детерм�нанти,
чинники, механ�зми становлення

фах�вц�в в кризових та
посткризових умовах; п�дготовка
навч.-методичних матер�ал�в,
розроблення психолог�чних

�нструмент�в (програм)  С�чень
2025 р. – грудень 2026 р

Четвертий заключний
узагальнюючий етап

 узагальнення результат�в
теоретико-емп�ричних
досл�джень; оц�нка
повноти та якост�

вир�шення поставлених
завдань; п�дготовка �
оформлення зв�тної

документац�ї.
С�чень 2027 р.– грудень

2027 р.



Оч�куван�
науков�

результати

Узагальнити досв�д теоретичних та практичних напрацювань з
реал�зац�ї мети � завдань досл�дження. 

Визначити систему соц�ально-психолог�чного супроводу
становлення фах�вц�в в кризових та посткризових умовах
Обґрунтувати комплексу метод�в психод�агностики особливостей
становлення фах�вц�в в кризових та посткризових умовах та його
чинник�в. 

Поглиблити уявлення про психолог�чн� детерм�нанти, чинники,

механ�зми становлення фах�вц�в в кризових та посткризових
умовах. 

П�дготувати навчально-методичн� матер�али з проблеми
соц�ально-психолог�чного супроводу становлення фах�вц�в в
кризових та посткризових умовах. 

Розробити апробувати й експериментально довести ефективн�сть
системи соц�ально-психолог�чного супроводу становлення
фах�вц�в в кризових та посткризових умовах на р�зних р�внях
профес�онал�зац�ї. 
Систематизувати результати наукових досл�джень щодо
соц�ально-психолог�чного супроводу становлення фах�вц�в в
кризових та посткризових умовах (п�дготовка колективної
монограф�ї)
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Перший початковий
теоретичний етап:

01

02

Теоретично обґрунтовано � уточнено мету, завдання, етапи
досл�дження

висв�тлено результати досл�дження першого етапу п�д час
допов�дей на сем�нарах кафедри, наукових конференц�ях (у
тому числ� з публ�кац�єю тез), допов�дей на «круглих
столах», написання наукових публ�кац�й та кер�вництва
науковою роботою здобувач�в вищої осв�ти тощо.

03
обгрунтовано критер�ї становлення особистост� фах�вц�в у
ц�нн�сно-мотивац�йн�й, когн�тивно-афективн�й та
конативно-рефлексивн�й сферах



Дякую за увагу

Валентина БАЛАХТАР
 доктор психолог�чних наук, професор

valentyna.balakhtar@uem.edu.ua


