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EXPERIENCIALNE UCENIE V MATEMATIKE

Anotacia

Cielom prispevku je charakterizovat’ teoretické vychodiska zazitkového
ucenia a poukazat’ na moznosti vyuzivania zazitkového ucenia na hodinach
matematiky. Z ur¢it¢ho uhla pohl'adu by sa mohlo zdat, ze zaZitkové u€enie
sa stalo médnym smerom. Verime, Ze prispevok na uvedenil tému je
potvrdenim, Ze prostrednictvom zaZzitkového ucenia moZzno preniknit’ do
srdca kazdého dietata, a zaroven sa podiel’at’ na tom, aby deti boli $t’astne,
spokojné, aby na roky detstva spominali s usmevom a pocitom prezitej
radosti. V zazitkovom uceni vidime cestu smerujicu k idealu vychovy
avzdelavania aprave preto predmetom prispevku je  zazitkové
(experiencialne) ucenie a jeho uplatnenie Vv procese riadeného ucenia
zamerané na rozvoj matematickej gramotnosti.

Kracové slova: Zazitkové ucenie. Metody zazitkového ucenia. Matematika.
Predprimarne vzdelavanie.

UvVOoD

O vyzname a doblezitosti matematiky pre zivot a profesionalnu
orientdciu nie je potrebné v sucasnosti zvlast pisat a hovorit’.
Informatickd spolo¢nost’ zaznamenava prenikanie matematickych
aknej blizkych disciplin do bezprostrednej praxe vo vSetkych
oblastiach Zivota. Z hl'adiska Gspesného uplatnenia sa deti v buducnosti
je dolezitd matematickd gramotnost, ktorej nadobudanie zacina uz
v predskolskom veku. Snahou ucitelov materskych §kol ako prvych
ucitelov matematiky deti, je pripravit’ ich pre Co najlepSie zvladnutie
poziadaviek sucasnej spolo¢nosti. Od toho, ako dokdzeme diet’a zaujat’



uz v prvych rokoch jeho zivota pre prvotné matematické predstavy
a pracu s matematickymi pojmami, Casto zavisi jeho neskorSi vzt'ah
Kk matematike. Je preto nevyhnutné mimoriadne citlivo a vel'mi
zodpovedne venovat sa problematike rozvijania matematicke;j
gramotnosti uz predskolskom veku. Vlastnd priprava deti na
matematiku, oboznamovanie sa s jej matematickymi zakladmi, by sa
mali bezpodmiene¢ne uskutoénovat’ hravo, zabavnou formou tak, aby
diet'a ani nezbadalo, Ze sa u¢i. Motivovat deti pre matematiku prameni
aj z vyberu netradicnych metod, foriem a prostriedkov vhodnych na
rozvijanie matematickej gramotnosti. Z tohto dovodu sme si na rieSenie
nastolenej problematiky vybrali z vyucovacich metdd prave zazitkové
ucenie ako efektivnu formu ucenia, ktora sa snazi vtiahnut’ deti do
téemy pomocou zazitku. Opodstatnenost’ u€enia zazitkom vychadza zo
skutocnosti, Ze to, o ¢lovek sam prezil, citil, videl, zostava zakotvené
hlboko v jeho vedomi.

ZAZITKOVE (EXPERIENCIALNE) UCENIE

Moderné pohl'ady na vyucovanie stavaju do centra pozornosti
dve dolezité poziadavky: komplexny rozvoj osobnosti dietat’a a jeho
aktivny podiel na edukacii. Aby sa uvedené poziadavky dali uspesne
realizovat’, je potrebné pouzivat vhodné edukacné formy, stratégie Ci
metody. Edukacny proces, v ktorom prevlada jednotvarnost’, je malo
efektivny, deti nedosahuji poZadované¢ vzdelavacie a vychovné
vysledky. Pedagogovia, ktorym zaleZi na tom, aby sa z ich deti stali
dobri, hodnotni, tvorivi, vykonni a $t'astni 'udia, budu vo svojej praxi
¢o najucinnejSie pouzivat' ¢innosti a metddy, ktorymi dosiahnu tento
ciel a zaroven vytvoria v Skole pre deti radostné a zazitkové ucenie,
Vv ktorom svojou aktivnou ucastou budu poznévat’ svet.

Charakteristika zazitkového ucenia

Korene zazitkového ucenia najdeme uz v americkej pragmatickej
pedagogike zprelomu 19. a20. storo¢ia. Zakladatelom a
najvyznamnej§im predstavitelom pragmatickej pedagogiky bol John
Dewey profesor filozofie, pedagogiky a psycholégie. Dewey
vysvetluje, Ze kazda sklisenost’ Cerpa zo sktisenosti minulej a urcitym
sposobom ovplyviiuje  kvalitu buduce; skusenosti. Pozaduje



prepojenost’ vedy a rozumu zo skusenostou. Stredom pozornosti sa
stava dieta, rozvoj jeho potriecb a zaujmov. Dietatu sa maja
prisposobit’ vSetky vychovné prostriedky. Ucitel'a chdpe ako poradcu,
pomocnika ziakov.! Na zaklade tejto tedrie vybudoval &innt $kolu, kde
vyucba vychddza z ucebnych situdcii, v ktorych dieta ziskava
sktisenosti v praktickych ¢innostiach pri rieSeni problémov.

Zazitkové wucenie je v sucasnej dobe beZzne zauzivanym
terminom. Je to ucenie postavené na zazitku Cloveka. Zazitok je
Vv podstate produkt, vysledok ludského preZivania. Podla J. Capa
Wprezivanim oznacujeme ten aspekt cinnosti, ktory nie je pristupny
druhym ludom, teda subjektivny ,, vnutorny zivot cloveka“. Jedinec ho
prejavuje prostrednictvom vmitorného chovania, vyrazom, mimikou. “

Zazitkové ucenie sa niekedy oznaCuje aj pojmom experiencidlne
ucenie, od ktorého st odvodené terminy:

e prezivanie — je udalost, ktord sa vyrazne odliSuje od beZzného
Zitia a posobi predovsetkym svojou intenzitou prezivaného deja,
aktivity, cCinnosti. Prezivanie je vzdy charakterizované
pritomnostou.

o 7zizitok — mozno odliSit ako presah, dosiahnutie ciela a
celistvost’ v ziti. Zazitok uplynie do minulosti (bol uz prezity),
dosiahol svoj ciel’, stava sa ucelenym zaZitkom s mozZnostou
vracat’ sa k pévodnému zazitku v spomienkach, reflexii, analyze.

e skusenost — to, Co zprezivania a zazitku ostane v dlhodobej
pamiiti.®

Vymedzenie pojmov prezivanie, zazitok a skusenost’ sa teda lisi

casom, v ktorom ho definujeme. Podl'a V. Docekala ,,vSetky tri terminy
mozeme vyuzit pri pomenovani cyklu ucenia — preZivanie je zakladnym
zdrojom energie procesu, zazitok je potom podmienkou vzniku
skusenosti. “

M. Havlinovd vidi moznost' v aplikacii prezivania a skusenosti
(podstaty spontanneho ucenia) formou riadeného ucenia, ktoré je

1 Porov.: NELESOVSKA, A. — SPACILOVA, H. 2005. Didaktika primdrni skoly. s. 58.
2SVOBODOVA, E. 2010. Vzdeldvani v materské Skole: skolni a tFidni vzdelavaci program. s. 109.
3 Porov.: ZELINA, M. 2000. Alternativne Skolstvo. s. 108.

4 DOCEKAL, V. 2012. Prozitkové, zazitkové, nebo zkusenostni uceni? s. 12.



potrebné riadit’ a organizovat' ako proces zazitkového vyucovania
aucenia sa. Podla nej sa d& =zazitkové ucenie povazovat za
pedagogicky S§tyl ulitel’ky, v ktorom ma dominovat priame detské
prezivanie a sktsenost’. Ucitel’ka ma vyvoldvat’ situacie a aktivizovat
také Cinnosti, ktoré angazuju deti emocionalne, intelektudlne
a pohybovo. Vtedy nastiva ucenie, ktoré¢ obsiahne zaZitok a nasledne
ho transformuje do skusenostného celku. Aj ked’ v takomto uceni
prichddza podnet zvonku, pocit objavovania, uchopovania,
porozumenia prichddza zvnatra.® Dieta prenikd do problému,
pomenovava ¢o sa dozvedelo, nachadza rieSenia, zmysluplnost’ nového
poznatku a zru¢nosti pre zivot. Riadené ucenie sa stane zazitkovym
ucenim, ak wucitelka pripravi pre deti Cinnosti, ktoré¢ sa budl
vyznacovat’ znakmi zazitkového ucenia. Nosite'mi, ktoré umoziuju
a spustaju zazitok a skiisenost’ su:®

e vlastna iniciativa — ked pocit objavovania, uchopovania,
porozumenia prichddza zvnutra,

e objavnost — ide 0 také ucebné situacie, ktoré umoznia samotny
prienik do reality, objav novej informacie a radost’ z poznavania,

e praktické ¢innosti — experimentovanie, manipulacia s predmetmi,

e kvalita osobného zazitku — prezivanie citmi a j rozumom,

e celostnost — vytvarat’ situdcie, v ktorych dieta vyuziva vSetky
zmysly.

Zazitkové ucenie kladie teda doraz na aktivitu dietata, na
emocionalne prezitie. Dolezité je, Co prebieha vo vnutri diet’at’a, ako sa
citi, ako dand aktivita pdsobi na rozvoj dietata, ako sa meni jeho
spravanie, vztah k svetu, prirode, spolo¢nosti a kK sebe samému. Aby
zazitkové ucCenie prinieslo pozitivne vysledky, je dolezité vzbudit
v dietati emocie a zarovenl ich konStruktivne zvladat. Emocie maji
zasadny podiel na ul'ahCovani u€enia dietata a blahodarne vplyvaji na
pamat. Moznost' vyjadrenia emdcii ovplyviiuje myslenie a spravanie
dietata. Pri zaZitkovom uceni je preto dolezitd zaverecnad reflexia,
zhodnotenie a pochopenie prezitého, aby sa prehibil zazitok deti. Zo
strany dietat’a ide o spdtnu vdzbu, o vyjadrenie vlastnych pocitov, ¢o
v danej situdcii prezivalo, ako sa citilo, ako to prezivalo, aké poznatky

5 Porov.: HAVIVJNOV’A, M. 2008. Kurikulum podpory zdravi v materské Skole. s. 198 — 200.
6 Porov.: DOUSKOVA, A. — KRUZLICOVA, M. 2012. Edukacna aktivita a zdzitkové ucenie
V materskej Skole. s. 25.



si odnaSa apod. Velky doraz sa kladie na vytvorenie priaznivej,
pozitivnej klimy v procese udenia, na radost z uenia.” Od ucitel’a,
ktory chce v edukatnom procese uplatnovat’ zazitkové ucenie sa
ocakava, ze bude vytvarat’ u¢ebné prostredie bohaté na citové zazitky
a klast’ doraz na aktivitu deti. Uplatnit’ v edukacii zazitkové ucenie deti
umoziiuje uditelovi vyuZivanie Sirokej $kaly metdd, ktoré spiiaja
charakteristiky zazitkového ucenia.

Zazitkové uéenie v matematike

Zazitkové ucenie je ucenim vychadzajucim z Cinnosti a situdcii,
ktoré navodzuji zazitky cloveka. Tie stimuluji citenie a poznavanie
v stlade s uspokojovanim potrieb c¢loveka a premietaji sa do jeho
spravania. V suvislosti s detmi predskolského veku musime zdoraznit,
ze 7iadna Cinnost’, ktortl diet’a realizuje sa nezaobide bez zaZzitku. Za
zazitkové ucenie teda povazujeme ucenie, pri ktorom pocitame so
zazitkom a zdmerne sa ho snazime navodit s vedomim, Ze nikdy
nemdzeme vediet’ ako jednotlivé deti dany okamzik prezivaji, mézeme
to len odhadnit’ na zdklade svojich pedagogickych skusenosti
a znalosti deti. Uplatiiovanim zaZitkového ucenia v materskej Skole sa
usilujeme o prepojenie emociondlnej zlozky osobnosti dietata so
socidlnym a intelektualnym rozvojom. V praxi to znamena vytvorit’ pre
deti podmienky pre c¢innosti bohaté¢ na zaZitky, ktoré vychadzaja
z potrieb a zaujmov dietata atieto ¢innosti nasledne o najlepSie
vyuzit pre ich komplexny rozvoj. Prehlbovanie a obohacovanie
vlastnych zazitkov, ich zvladanie a primerané zaobchadzanie s nimi je
dolezité i pre psychické zdravie dietat’a v budicnosti.®

V struktare psychiky dietata predskolského veku dominuji
emodcie anavySe je pre tento vek typicky enormny rozvoj vlastnej
aktivity, ktora uz vyrazne smeruje k presadeniu a uplatneniu sa medzi
vrstovnikmi. Okrem naplnenia biologickych potrieb je pre predskolsky
vek charakteristicka potreba bezpecia a istoty a potreba pohybu
a Cinnosti. Bezpecnad socialna klima a aktivne ¢innosti mozu detom
navodit’ Sirokt Skéalu zazitkov, prostrednictvom ktorych sa dieta uci.

"Porov.: TRUBINIOVA, V. A KOL. 2007. Predskolskd pedagogika. Terminologicky a vykladovy
slovnik. s. 575.

8 Porov.: SVOBODOVA, E. 2010. Vzdeldvani v mater'ské skole: $kolni a tiidni vzdelavaci
program. s. 109.



Ucenie deti predSkolského veku je Specifické tym, ze vSetky poznatky,
ktoré¢ dieta ziskava v aktivnej Cinnosti sa ovela lepSie a trvalejSie
ulozia do pamiéti. Ucitel by mal vediet, ze dlhy vyklad, prednaska,
vysvetlovanie, frontdlne ¢i statické Cinnosti dietatu predskolského
veku zéazitok nenavodia. Dévodom netspechu navodenia zazitkového
ucenia je aj nereSpektovanie vyvinovych zvlastnosti.

V pedagogickom procese, ktory ma tri zakladné fazy a to
pripravu na ¢innost’, realizacia ¢innosti a nasledna reflexia a evalvacia
je zazitkové ulenie v praxi najndrocnejSie v realizaCnej faze. Stale
v praxi prevlada tendencia odovzdavat detom hotové informacie.
Aktivnej Cinnosti, ktora navodzuje zdzitkové ucenie, sa vymedzuje
v edukacnom procese menej priestoru. Ak chce ucitel’ka v praxi
uplatnovat’ zazitkové ucenie, nesmie zabudat’ na dolezity subjekt a to
na vlastnu aktivitu deti.

Zakladom kazdej Cinnosti, Specifickej adaptacie dietata, jeho
procesu stavania sa sucastou sveta, existencie okolitej reality je
skiisenost’ ziskand ,hmatom®. VSetky uspeSné pokusy vykonané
v priebehu tejto skusenosti sa automaticky opakuji tak dlho, az sa
prerodia na trvalé pravidla Zivota. Univerzalny mechanizmus ucenia sa,
nadobudania vedomosti sa opiera o skusenosti, o aktivne a tvorivé
experimentovanie, prekraCovanie hranic poskytnutych informacii. Preto
aj Vv materskej Skole je potrebné edukacné prostredie potrebné
organizovat’ takym sposobom, aby diet'a mohlo v o najpriaznivejSich
podmienkach ziskavat’ skusenosti ,,hmatom*, ponarat’ sa do hibky, do
oblasti nevedomosti, aby si ziskalo a upevnilo vedomosti a sktisenosti.’
Ucitel’ky by mali prichadzat’ s ponukou ¢innosti, ktoré iniciuji aktivitu
deti, navodzovat’ situdcie, ktoré evokuju ucenie sa a pritom klast’ doraz
na prezivanie, zazitok a skusenosti. Pochopenie podstaty zazitkového
uCenia vystihuje citat od Briana Waya ,,Dietatu mozeme dvoma
sposobmi povedat kto je slepy clovek. Mozeme mu povedat, Ze slepy
clovek je ten, ktory nevidi. Alebo mu povieme: ,,zavri oc¢i a pokus sa
najst cestu von z miestnosti. “‘*°

9 Porov.: DOUSKOVA, A. - KRUZLICOVA, M. 2012. Edukacnd aktivita a zdzitkové ucenie

V materskej Skole. s. 25.

10 SVOBODOVA, E. 2010. Vzdeldvani v matei'ské skole: Skolni a tridni vzdeldvaci program. s.
118.



Zazitkové ucenie poskytuje zaruku kvalitného predskolského
vzdeldvania v suvislosti so su¢asnym ponatim vzdelavania v materske;j
Skole. Matematické predstavy tvoria integralnu sucast’” vSetkych
¢innosti v materskej Skole, upeviiuju sa pocas celej dochadzky dietat’a
do nej. Niektoré ciele sa plnia formou edukacnych aktivit, d’alSie
vV inych organiza¢nych formach. Je velmi dolezité pre d’al§i rozvoj
dietata, aby uz v predskolskom veku pocitovalo a postupne si
uvedomovalo, Ze matematika to nie s iba poCty a t'azké ulohy, ale
matematika je vlastne vSetko, o je okolo nds. Skoré budovanie
arozvijanie matematickych predstav umoznuje neskor chapat
matematiku ako organicku sucast’ kazdodenného Zivota.

Jazyk matematiky je podobne ako hudba wuniverzalnym,
zrozumitelnym kazdému bez ohl'adu kde sa narodil, v akom prostredi
vyrastal, ale ndrocnost’ jeho osvojovania je ind. Narastom poziadaviek
na vedomosti Ziakov sa meni obl'uba matematiky ako vyu€ovacieho
predmetu inaprick dolezitému postaveniu matematiky VO Svete.
Zlomovym obdobim, obdobim kedy moéZeme ovplyvnit’ vztah dietat’a
k matematike je prave obdobie predskolského veku. Nevyhnutnou
podmienkou vytvorenia pozitivneho vztahu dietata k matematike je
radostné a zazitkové ucenie, v ktorom deti svojou aktivnou ucastou
prenikna do tajov matematiky nendsilnym, prirodzenym spdsobom. Je
velmi doélezité, aky postoj ucitel vybuduje u deti, ako ich dokéze
zaujat’, nadchntt’ pre rieSenie matematickych a logickych uloh.

Tak ako pri vSetkych oblastiach, aj pri podporovani vyvinu
matematickych schopnosti a poznatkov rozhodujicim Ccinitelom je
ucitel’, jeho pripravenost’, kvalifikovanost, pedagogické majstrovstvo,
pedagogicky pristup ako aj jeho sposobilost’ na tvorbu ¢innosti a aktivit
Vv spojitosti s realnym zivotom tak, aby v nich deti na jednej strane
ziskavali matematické vedomosti a schopnosti a zaroven sa ich ucili
aplikovat’ na konkrétne situdcie. Osobitny vyznam ma schopnost
ucitela vstupovat do interakcie s dietatom tak, ze ucitel je
spolutvorcom, spoluhra¢om a riadenym tcastnikom detského ucenia sa.
Povaha interakcie ajeho obsah je dolezitym faktorom pri rozvijani
matematického myslenia a poznania deti predskolského veku.




Premena tradi¢nej Skoly na modernt je postupnym dlhodobym a
zlozitym procesom, ktorého podstatou su inovacie v Skolskej praxi.
Menit' zauZzivané postupy, o ktorych sme boli presvedCeni, Ze su
najspravnejsie, nie je 'ahké. Siritelom inovacii su ugitelia. Obohatit’
vychovno-vzdeldvaci proces onové prvky prace sdetmi si vSak
vyZaduje ich chut’ a osobnu zainteresovanost’.

Po prestudovani viacerych odbornych publikacii z danej
problematiky a zisteni informacii zdanej oblasti od uditeliek
materskych kol je potrebné:

e do teoretickej 1 praktickej pripravy ucitelov zahrnit metody
zazitkove] pedagogiky. Pedagdgovia by mali ovladat’ nielen
teoretické postupy, ale mali by mat’" skasenosti s rozlicnymi
metdodami vyucovania. Lebo jedine pri oboznameni sa s rdznymi
pedagogickymi pristupmi si moze ucitel’ vybrat’ vhodni vyuéovaciu
metodu,

e ponuknut’ ucitelom dostatok odbornej literatiry, ktora im ukaze
postupy z praxe nielen pre predstavu a inspiraciu, ale predovsetkym
pre pochopenie pouzivanych odbornych terminov, ¢o je dolezitym
predpokladom pre tspesné prepojenie tedrie do praxe,

e uvedomit’ si, zo strany uclitelov, odklon od klasického chéapania
pedagdgov v predskolskom vzdeldvani. Pedagdég nema odovzdavat
detom hotové informacie, ale reSpektovanim vyvojovych Specifik
ma prisposobit’ prostredie pre samotné badanie a objavovanie v
bezpe¢nom a prijemnom prostredi, zabezpecit detom pestru
a rozmanita ponuku ¢innosti, ktoré¢ sa ¢o najviac budu priblizovat’
spontannemu a zazitkovému uceniu,

e vytvarat zo strany pedagdgov €o najviac priestoru pre zazitkové
ucenie v edukaCnom procese, aby neprevladalo v Skolskom
prostredi rutinérstvo a zauZivany spdsob ucenia,

e dosiahnut’ efektivitu edukaéného procesu zameran¢ho na rozvoj
matematickej  gramotnosti  prostrednictvom  systematického
vyuzivania metod zaZitkového ucenia,

e pri vyuzivani zazitkového ucenia v rozvoji matematickych
poznatkov a skusenosti sa snazit’ o variabilnost’ metod, aplikovat’ do
procesu rozne druhy metod zdzitkového ucenia.



ZAVER

Matematika v suvislosti s detmi predskolského veku nie je len
zjednodusenou verziou matematiky, ktort sa budu ucit’ na vysSich
stupnioch vzdeldvania. Ucenie sa deti o matematike v materskej skole
predstavuje skor ziskanie elementdrnych predstav a pojmov, ktoré
pomozu dietatu chapat’ abstraktné idey. Cesta k poznaniu dietata
vedie cez skusenost’, vedomost’, ktoré sa menia na poznatok. Poznatky
nema dieta preberat’ v hotovej podobe, ale u¢enie ma byt procesom
formovania mySlienok cez zazitky a skasenosti v podnetnych
podmienkach rozmanitych prostredi a hlavne vlastnou Ccinnostou.
Vsetky tieto znaky st charakteristické pre zazitkové ucenie. Zazitkoveé
ucenie je tou spravnou cestou k efektivnemu osvojovaniu si
matematickych poznatkov, k vytvaraniu a rozvijaniu pozitivneho
vztahu deti k matematike, spésobom ako naucit’ deti prenikat’ do tajov
matematiky ich vlastnou aktivitou.
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