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REFLEKTIVNY DIALOG V INKLUZIVNEJ TRIEDE

Abstrakt

Individualizacia osobnosti kazdého Ziaka a spitna vézba je v edukacii podl'a nds v spojeni
s vytvarnym prejavom dietata dolezitym pedagogickym nastrojom, ktory sa stile
nedostato¢ne aplikuje v edukacii. Detsky vytvarny prejav ako neverbalny produkt prindsa so
sebou mnozstvo informacii. Pre nasu cielovu skupinu zZiakov primarneho stupiia Skolskej
sustavy ide o reflektovanie a odraz aspektov zivota samotného Zziaka. Artefiletika ponuka
moznost implementacie svojich prvkov do edukacie Vv prepojeni s inkluziou v skolskom
prostredi. Reflektivny dialog medzi pedagégom a ziakom umozinuje rozvoj emotivnej,
socialnej i tvorivej stranky, pricom mozno pozorovat' zmeny v ramci sebareflexie, akceptacie
rovesnikov v triede, rozvoj komunika¢nych schopnosti, grafomotorickych zru¢nosti
a napredovanie aj v inych oblastiach skolskej edukacie. Tento inkluzivny pristup naplneny
prostrednictvom reflektivneho dialégu by mohol v spravnom uchopeni pedagdgov priniest’
do $kol vyssiu mieru akceptacie sSmerom K pozitivnym zmenam.
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1 Problémové tvrdenie

Sucasné trendy vratane aktualneho celosvetového trendu inkluzivneho vzdelavania
klada prave vahu na prijatie odliSnosti. Pricom dané akceptovanie nesmie zostat’ iba
snahou roznych organizacii, ale prave individudlny postoj kazdej I'udskej osoby.
Zvysovanim efektivity vyuCovacieho procesu je mozné zabezpeCit' systematicka
upravu podmienok Skolského systému v Slovenskej republike smerom k inkluzivnemu
vzdelavaniu zZiakov na primarnom stupni Skolskej sustavy.

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR kladie mimoriadny doraz na
inkluzivne vzdeldvanie. Prvykrat v historii bol preto na rezorte Skolstva zriadeny

samostatny odbor inkluzivneho vzdelavania [1].



Odstranovanim bariér a uplatiiovanim principov inkluzie v $kole sa znizuje Skolska
neuspesnost’, predCasné ukoncenie Skolskej dochadzky a iné prejavy segregacie vo
vychove a vzdelavani [2].

Inkluzivne vzdeldvanie je dynamicky proces pozitivneho akceptovania

roznorodosti ziakov, v ktorom sa individuélne rozdiely nechépu ako prekéazka, ale ako
prilezitost’ obohatit’ eduka¢ny proces.
Rozdielnost inklizie a integracie, ktord spominaji Klein, Rusndkové a Silonova vo
svojej publikécii, spo¢iva v tom, Ze pri integracii ide o fyzické zaclenovanie Ziakov do
beznych $kol, pri inklazii ide o naplnenie zédkladného préva na pristup vSetkych ku
vzdelaniu, ¢o najvyssej kvality, ktoré vo svojej obsahovej zlozke zahfia aj hodnotovy
aspekt a v pristupe ku skupinam a osobam so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami reSpektuje principy spravodlivosti a rovnosti Sanci [3].

Artefiletika je nastrojom, metddou, ktora ak je uchopend spravnym spésobom
moze priniest porozumenie do Skolskych kolektivov a zlepsit’ proces inkllzie. Ide
taktiez o formu prevencie pred neziaducim negativnym spravanim v Ziackych
kolektivoch, ktoré mézu ovplyvitovat’ inkluziu.

RieSenim aktudlnych problémov inklizie by mohol byt artefileticky pristup, ktory
stavia na zazitkovom poznavani a umoznuje rozvoj emotivnej, socialnej i tvorivej
stranky osobnosti ziaka [4].

2 Hlavné ulohy autorovho vyskumu

Inkluzivne vzdelavanie nie je ohraniCené iba na zaclenovanie urcitej skupiny deti do
vychovno-vzdelavacieho procesu. Zacielend snaha 0 sudrznost’ aktivit, ktoré Skola
kona a do ktorych sa zapaja, podporou vzdelavania vsetkych deti bez rozdielu, mysliac
aj na rodinnych prisluSnikov deti, zamestnancov Skoly a vSetkych, ktori so Skolou
prichadzaju do kontaktu [5, s. 32].

Aplikacia tejto metody a postupov prace, ako aj principov reflektivneho dialogu bola
inSpirovana Artefiletikou v pedagogickej cinnosti ucitela vytvarnych predmetov,
autorkou Jankou Homzovou a pilotnym projektom ZS Dubovej v Bratislave, vedeny

Mgr. Zuzanou Krnacovou, M. A, PhD, ktor4 je zaroven lektorkou prave prebiehajuceho



akreditovaného kurzu Artefiletika a inkluzivna trieda v procese tvorby, reflexie
a akceptacie [6].

Podnietit’ Ziakov k diskusii nie je vzdy jednoduché. Otvorenie dialégu prinasa
mnozstvo problémov a azda aj kritickych situécii. Preto je vel'mi dblezité, aby pedagog
vedel klast' Ziakom vhodné otazky. Mali by byt otvorené¢, mali by nabadat
k zamysleniu sa. Je vhodné vyvarovat’ sa zatvorenych otazok, podsuvaniu vlastnych
interpretécii, hodnoteniu vytvarnej stranky. Namety na otazky reflektivneho dialogu:
Ako sa ti tvorilo? Co ti pri tvoreni napadlo? Ako si sa citil? Ako si postupoval? Ako
vnimas svoj obrdazok teraz? Chcel by si nieco pridat/ubrat a co? Co tvoj
obrazok/vytvor zobrazuje? Aky material/farby/papier si si vybral a preco? Lepsie sa ti
tvori samemu alebo vo dvojici alebo v skupine? Ako sa ti pozdavala tema/namet? Ako

sa ti na tému tvorilo (lahko, tazko)? [7].
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Obr. ¢. 1 Prva kresba Ziaka Obr. ¢. 1 Druha kresba Ziaka

Na obrazkoch mozno badat’ dve odlisné diela od jedného Ziaka. Zaujimavost'ou bolo,
ze oba vytvarné prace vznikli v priebehu dvoch vyuéovacich hodin, resp. v rozpéti 90
minuat. Uz z oznacenia je znacné, ktora kresba vznikla ako prva a druhé. Prvy obrazok
ziak nakreslil hned’ po prichode do Skoly z obeda, kde po ceste eSte doznievali reakcie

a situdcie so spoluziakmi v Skole. Druha praca vznikla o zhruba 20 minut od prve;j



kresby, ale uz s predchadzajucou komunikaciou s pedagégom a spoluziakom.
Podotykame, ze pedagodg, nebol ulitelom, ktory daného Ziaka vyucoval doobeda,
prichadzal vzdy poobede, zial' v intervale len raz tyzdenne v trvani 2x 45 minut.
Vytvarné obrazky su diela vtedajSieho tretiaka, dnes Stvrtdka, ktory v Skole patri
k Ziakom so slabym priemerom, zo strany spoluziakov povazovanych za ,,zIého*
chlapca. On sdm sa vyjadruje o Skole, Ze ju nendvidi a Ze ju nechce navstevovat’ az na
kamaratov achcel by sa len hrat. Zaroven je to ziak s disabilitou /dyslexia,
dysortografia, dysgrafia.../. So ziakom sa v uvedenom intervale stretdvame Stvrty rok.
Samozrejme pracujeme okrem neho so skupinou, kde su dal§i Ziaci s rozli¢nou
disabilitou. Reflektivny dialdog vyuzivame od zaciatku stretdvania sa so skupinou
ziakov. Dieta, ktorého kresby v prispevku pontikame vo svojich zaciatkoch s nami
nekomunikovalo, no naprieck tomu sme ho nikdy zo vzajomnej komunikécie
nevyclenili.

Po pozorovani a aplikovani nametov na otazky v artefiletike, ktoré mali byt Ziakom
kladené¢ sme usudili, Ze pri zlozitejSich pripadoch Ziakov, nam Uplne postacilo, ak Ziak
dokazal gesticky alebo mimikou nieco vyjadrit. Artefiletika poukazuje na neverbalny
produkt, komunikaciu ziaka s prostredim, kedy nefalSovane vyda svedectvo o sebe
asvojej klime. Precitat’ samotnii kresbu prindSa mnozstvo problémov v ramci
testovania kresby postavy, alebo kreslenia vobec. Schopnost’ spravnej interpretacie nie
je mozna pre pedagdga, pretoze neovlada mozné kompetencie, ktoré su potrebné pre
diagnostiku kresby. Reflektivny dialdog a postupy artefiletiky ale ponutkaju
pedagogicki metddu, ktora vychovdva umenim budovat’ socialnu, emocionélnu,
tvoriva stranku Ziaka a rozvijaji ho aj v kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej
rovine. Vsetky tieto aspekty s potrebné aj pre uspesnu inkluziu.

Samotny Ziak vZdy pocas naSich stretnuti potreboval najprv vyventilovat’ svoju
negativnu energiu, averziu neprijatia v Skole, pricom pri nasSich poobednych
stretnutiach v skupine ziakov primarneho stupia Skolskej sustavy zazival aj vd’aka
komunikacii pocit akceptacie, pochvaly zo strany rovesnikov a pod. Dokonca
napredoval v istych oblastiach a rovesnici ho chvalili. Vizualna gramotnost’ sa zlepsila

a dokonca zacal aj sdm viest’ dialog a poloZit’ otazku. Azda najvacsi tspech boli neskor



zmeny V spravani, fungovanie a kooperacia v skupine, ¢i azda vol'ba miesta v triede

vzhl'adom k spoluziakom usadenych v triede.

3 Hlavné uspechy vyskumu
Z naSej praktickej implementécii reflektivnemu dialogu v inkluzivnej triede vieme, Ze

artefiletika ndm pomaha:

1. Budovat socialnu kooperdciu v triede/skupine. Objavovat a prehlbovat’ potencial u

ziakov v triede, porozumiet’ procesom v triede, skupine alebo v Skolskom klube deti.

2. Rozvijat emocionalnu stabilitu jednotlivca v triede/skupine. Emocionalne sa vediet
expresivne prejavit’ vo vytvarnej forme a tym uvolnit’ napétie, ktoré by mohlo byt’ inak
prejavom vo forme negativneho spravania. Uc¢i ucastnikov edukdcie pracovat’ so
vztahmi v triede cez zazitkova pracu s triedou/skupinou. ZlepSuje schopnost’
sebareflexie Ziakov. Podporuje budovanie pozitivneho vnimania sa Ziakov, ako aj
empatiu vo¢i druhym, astym stvisiace prijatie a akceptdciu rozli€nosti ziakov

a ziackych kolektivov.

3. Poznat' individualita Ziaka v triede/skupine. Rozvijat' osobnost’ Ziaka v ramci
kolektivu a pod. Podporuje tvorivost’, doveru, iniciativu, vzajomni komunikaciu. Bura
averzie alebo neprospech z vyucovacich procesoch a diva moznost' Ziakovi zaZzit

ocenenie a Gspech, aj napriek jeho disabilite a inakosti.

4. Vychovavat umenim V sivislosti s moznost'ami zaZitkového poznavania rozlicnych
situdcii.

5. Budovat vizudlnu gramotnost V suvislosti vzajomnej interakcie medzi pojmami

viazania slova a obrazu a naopak.

6. Akceptovat’ a zaujimat’ sa 0 ziaka v triede/skupine. Vytvara moznosti zlepSovania

prospechu Ziaka alebo jeho ocenenie v triede/skupine.

ZvySovanie profesijnych kompetencii pedagogov vzdelavajicich sa v oblasti

artefiletiky so zameranim sa na reflektivny dialég, méze prave tato metdda, cesta,



pristup, pomdct’ k budovaniu lepSieho fungovania inkluzivneho Skolstva a akceptacii

ziakov navzajom.
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